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	طرح دوره دروس نظري و عملی

	دانشگاه علوم پزشکی ایلام


	


*نام وشماره درس: روش تحقیق
                               *تعداد و نوع واحد:  2 واحد نظری    
*دانشکده: بهداشت                                                       * گروه آموزشی: مهندسی بهداشت محیط 
* رشته و مقطع تحصیلی: مهندسی بهداشت محیط - کارشناسی ارشد ناپیوسته 
*روز و ساعت برگزاری :  دو شنبه، ۱۶-۱۴    

       * نام مسئول درس: دکتر سید عباس میرزایی             *آدرس ایمیل:  Mirzaee.seyyed@gmail.com             *شماره تماس: ۰۹۱۸۳۴۵۹۱۵۵
	هدف کلی درس: 
ایجاد آگاهی و توانایی تدوین طرحنامه (پروپوزال) برای پاسخ به یک سوال بهداشتی مرتبط با عوامل محیطی و تاثیر آنها بر سلامت انسان

	*اهداف اختصاصی يا جزيي درس: هدف اختصاصي بهتر است به صورت رفتاري نوشته شود (هدف رفتاري داراي مخاطب، فعل رفتاري، درجه و معيار و شرايط انجام است)

دانشجو پس از گذراندن اين واحد بايد: 
1- قادر به درک اهمیت و شناخت انواع روش های تحقیق باشد.
2- قادر باشد موضوع مورد علاقه خود را انتخاب کند و برای آن عنوان مناسبی بیابد.
3- قادر باشد برای موضوع انتخابی خود بیان مسئله بنویسد.
4- قادر باشد مطالعات مرتبط با موضوع خود را با روش های مختلف به دست آورد و پس از مرور آنها، در بخش مروری بر مطالعات پروپوزال ارائه نماید.
5- قادر باشد اهداف، فرضیات و سوالات را برای پروپوزال خود تنظیم نماید.
6- قادر باشد جدول متغیرها را برای مطالعه خود تکمیل نماید. 
7-  با شیوه جمع آوری اطلاعات آشنا شده و قادر باشد شیوه جمع آوری اطلاعات طرح خود را انتخاب و ابزار مربوطه را تهیه نماید.
8- قادر باشد محدودیت ها و ملاحظات اخلاقی و نیز جدول زمان بندی و هزینه های پروپوزال را تنظیم نماید.

	*وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 

علیرغم ارائه درس به عنوان یک درس نظری، ترکیب نظری و عملی آن اهمیت دارد و می تواند دانشجو را به اهداف ذکر شده برساند. از این رو انتظار می رود دانشجو همگام با کلاس حرکت نموده و تکالیف خواسته شده را انجام دهد.
در این کلاس مباحث نظری مربوط به هر مرحله آموزش داده می شود و از دانشجویان خواسته می شود تا نسبت به انجام آن مرحله برای موضوع انتخابی خود طی مدت زمان مشخص اقدام نمایند. با انقضاء مدت داده شده، تکالیف به مسئول درس تحویل می گردد و در آغاز جلسه بعدی، نتایج بررسی اشکالات تکالیف داده شده به دانشجویان گفته می شود. بدیهی است دانشجو پس از دریافت نظرات استاد می تواند نسبت به رفع اشکالات و انجام اصلاحات مورد نیاز اقدام نماید. 

	*منابع اصلی درس (با رعايت اصول منبع نويسي و دادن نشاني براي تهيه آنها شامل كتاب‌خانه، كتاب‌فروشي، اينترنت، ........ )
1. Environmental research, john olive, new York publication, 2001. 

۲- تحقیق در سیستم های بهداشتی، شیوه تهیه طرح های تحقیقاتی برای حل معضلات بهداشتی/ گروه مولفین سازمان بهداشت جهانی، آخرین ویرایش.
۳- طراحی انواع مطالعات اپیدمیولوژیک/ مولفین: نطر الله بشر دوست، علی اردکان. دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد.آخرین ویرایش.
۴-  روش شناسی پژوهش های کاربردی در علوم پزشکی، نگارش حسین ملک افضلی، سید رضا مجدزاده، اکبر فتوحی، سامان توکلی، اداره انتشارات و چاپ دانشگاه علوم پزشکی تهران، آخرین ویرایش. 

	*روش تدریس+ وسايل كمك آموزشي مورد استفاده:
در این درس روش های سخنرانی و ارائه کارگاهی مورد نظر است. از وسایلی همچون کامپیوتر، و تابلو و ... استفاده خواهد شد.

	* روش‌ها و زمان سنجش و ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی :(نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحي سوال –بارم بندي -زمان امتحانات وتكاليف ذكر شود)
روش
نمره
تاريخ
نگارش و ارائه یک طرحنامه (پروپوزال) نهائی در پایان ترم
۸ نمره
۱۰ دی ماه ۹۹
آزمون پایان ترم و ارزشیابی طول ترم
۱۲ نمره
پایان ترم



مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:
1- حضور به موقع و قبل از استاد 
2- مشارکت فعال در بحث ها
3- انجام و ارائه بموقع تکالیف
فرم معرفی دروس نظری و عملی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس روش تحقیق، نیمسال اول سال ۹۹


	ردیف
	روز
	ساعت
	عنوان
	مدرس

	1
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	معارفه و آشنائی، بیان اهداف درس و تبیین خط و مشی کلاس
	دکتر سید عباس میرزایی

	2
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	مباني نظري تحقیق و انواع تحقيقات بنيادي و كاربردي، انواع مطالعات در علوم پزشکی
	دکتر سید عباس میرزایی

	3
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	اولويت بندي مسائل براي تحقيق و بيان مسئله ( تجزيه وتحليل و توجيه نياز به تحقيق، معيارهاي انتخاب موضوع) – نگارش عنوان موضوع تحقيق
	دکتر سید عباس میرزایی

	۴
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	انواع مطالعات (كيفي، تجربي، نيمه تجربي، اپيدميولوژيك (مشاهده اي و تجربي)، آزمايشگاهي، شبيه سازي، مدلسازي )
	دکتر سید عباس میرزایی

	۵
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	ساختار بیان مسئله و نگارش جزئیات آن
	دکتر سید عباس میرزایی

	۶
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	آشنائی با مروری بر متون و اطلاعات و طریقه نگارش آن( نحوه استفاده از كتب، مجلات، اينترنت و ... )
	دکتر سید عباس میرزایی

	۷
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	تنظیم اهداف (کلی، جزئی و کاربردی)، فرضیات، سوالات
	دکتر سید عباس میرزایی

	۸
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	جامعه و نمونه مورد بررسی، روش های نمونه گیری، حجم نمونه
	دکتر سید عباس میرزایی

	۹
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	شیوه های جمع آوری اطلاعات، فنون جمع آوري داده هاي اوليه ( پرسشنامه، چك ليست، استفاده از نقشه ها، نحوه نمونه برداري از آب، خاك، هوا و موجودات زنده)، داده هاي ثانويه، پيش آزمايي طرح تحقيقاتي ( بررسي مشكلات و اشتباهات احتمالي درانتخاب نمونه)
	دکتر سید عباس میرزایی

	۱۰
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	محدودیت ها و راهکارهای رفع آنها، ملاحظات اخلاقی در تحقيق
	دکتر سید عباس میرزایی

	11
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	منبع(رفرنس) نویسی بر طبق الگوهای رایج
	دکتر سید عباس میرزایی

	12
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	اموزش نرم افزار EndNote و کار عملی
	دکتر سید عباس میرزایی

	13
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	گزارش طرحنامه(پروپوزال)
	دکتر سید عباس میرزایی

	14
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	انتقال دانش و بهره برداری از نتایج پژوهش
	دکتر سید عباس میرزایی

	15
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	جمع بندی درس
	دکتر سید عباس میرزایی

	16
	دوشنبه
	1۶-۱۴
	رفع ابهامات، پاسخگوئی به سوالات دانشجویان و اصلاح نهایی پروپوزال
	دکتر سید عباس میرزایی

	17
	
	
	امتحان نهائی
	


**نظر به اهمیت درس روش تحقیق و ضرورت ارائه پروپوزال در پایان کلاس، معمولا نیاز به جلسات اضافی وجود دارد که لازم است توسط دانشجویان در این باره برنامه ریزی گردد.
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