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دانشگاه علوم پزشکی ایلام –ی لنظری و عم فرم طرح دوره دروس  
 

                                    بهداشت دانشکده :                                            ■ دوم  □ اولنیمسال                            محیط       اکولوژی :معرفی درس

 4814047،  اکولوژی محیط نام و شماره درس:                                                      محیط  مهندسی بهداشت :روه آموزشیگ

  14:00 – 16:00شنبه  روز و ساعت برگزاری:          ۲ترم  –محیط مهندسی بهداشت  کارشناسی پیوسته رشته و مقطع تحصیلی:

         میرزاییسید عباس دکتر : نام استاد درس                                   واحد نظری ۲ :)نظری/عملی(تعداد و نوع واحد

  Email :      Mirzaee.seyyed@gmail.comآدرس

  هدف کلی درس: *
 روابط اکولوژیک در محیط زیست و شناخت مبانی اکولوژی انسانی و محیط دانشجویان با آشنایی 

ام است(فعل رفتاری،درجه ومعیاروشرايط انج،بهتر است به صورت رفتاری نوشته شود )هدف رفتاری دارای مخاطبتصاصی هدف اخاهداف اختصاصی يا جزيی درس:  *  

 در پایان این دوره انتظار می رود دانشجو قادر باشد: 

 کلیات اکولوژی عمومی، نظام اکولوژیک و انواع اکولوژی  را بداند. -1

 اکولوژیک ، جمعیت و افزایش آن اکوسیستم، زنجیره غذایی و هرم های  -۲

  سیکل عناصر نظیر کربن، اکسیژن ، گوگرد ، فسفر و ازت -3

 اکولوژی میکروارگانیسم ها و روابط بین موجودات زنده  -4

 را بیان کند. تطابق و انواع آن ، شناخت بیوم های آب شور، بیوم آب های شیرین و بیوم های خشکی  -5

اسی و اهمیت آن، محیط اجتماعی ، اقتصادی و سیاسی،مفهوم و ارزش نمودارهای نفوس ، تعیین و نسان با محیط ، جمعیت شناکولوژی انسانی، روابط ا-6

   سنجش 

 را بداند. بررسی اکولوژیک فرضیه سلامت و بیماری-7

  را بیان کند. مراحل مختلف سلامت و استعداد انسان برای حفظ سلامت  -8

  را بشتاسد.  هداشتشاخص های وضع سلامت و ب -9

 را توضیح دهد. ارتباط محیط و سلامت و عوامل محیطی موثر بر وضع سلامت   -10

 ده و سنجش عوامل محیطیمتفسیری بر ارقام و اطلاعات به دست آ -11

 *وظايف دانشجويان: )تکالیف دانشجو در طول ترم( : 

رعایت اصول اخلاقی و نظم در کلاس ها الزامی است. -  

شود دانشجویان قبل از هر جلسه مطالب را پیش خوانی کنند.  ه میتوصی -  

الزامی است. انجام تحقیق و ارائه در کلاس -  

 *منابع اصلی درس منابع اصلي )با رعايت اصول منبع نويسي و دادن نشاني براي تهيه آنها شامل كتابخانه، كتابفروشي، اينترنت، ........ (

انتشارات دانشگاه تهران ، اکولوژی ، چاپ نهم86۱3اردکانی، محمد رضا،  -۱  

ارات آيیژ، ، اکولوژی ومديريت منابع طبیعی: تجزيه و تحلیل سیستمی و شبیه سازی ، انتش۱382محمدرضايی،شهريار، اسکافی، فردين)ترجمه( -2

 تهران

، زيستن در محیط زيست، انتشارات دانشگاه تهران369۱مجید مخدوم،)ترجمه(،  -3  



 ۲ 

، شالوده بوم شناسی، انتشارت دانشگاه تهران۱377یمندی)ترجمه(، جواد م محمد -4  

شناخت محیط زيست، چاپ ششم، انتشارات جهاد دانشگاهی مشهد، ۱386عبدالحسین وهاب زاده)ترجمه(  -5  

، اکولوژی عمومی )علم محیط زيست( چاپ اول ، دانشگاه آزاد اسلامی ۱39۱گردآوری( پیروز زکی ) -6  

:ريسروش تد *  

    وسایل کمک آموزشی سخنرانی با استفاده از  -1

 یک موضوع در هرجلسه در مورد بحث توصیف مطالب، پرسش و پاسخ و  -۲

 

 کمك آموزشی مورد استفاده: لوساي *

     استفاده از کامپیوتر و پروژکتور-1

 استفاده از ماژیک و وایت برد -3

 

ذکر شود(ف وتکالی زمان امتحانات -بندی بارم –ظ نحوه طراحی سوال نوع امتحانات از لحا):و بارم مربوط به هر ارزشیا بی ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو روش *  

 نمره روش

 . سوالات بصورت تشریحی و تستیبودکتبی خواهد امتحان  ( بصورت پایان ترم )در  ارزشیابی تراکمی

  ( خواهد بود.گزینه ای)چهار 

 نمره درصد 70

در مورد آلاینده  پرسش و پاسخ در طول ترم و ارائه تحقیق)در طول ترم(،  ارزشیابی تکوینیور منظبه 

 .های زیست محیطی

 درصد نمره ۲0

 درصد نمره 10 حضور و غیاب شرکت فعال در کلاس و 

   
 مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:

 
 ، انجام و ارائه تحقیقحضور فعال دانشجو در کلاس .1

 در بحث های گروهی کتشر .۲

 حل مسائل ارایه شده .3

 
 

ادغام  فعلیبرای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره 

 میشود، یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:

عنوان مصداق سند تعالی، 

عدالت و بهره وری 

 آموزشی

دانشجویان با آن، بخشی از یک جلسه در با توجه به اهمیت سند تعالی و لزوم آشنایی 

مباحث مربوط به فناوری های پیشرفته در زمینه مباحث تخصصی و آموزشی خصوص 

 اختصاص خواهد یافت. 

کارگروه تخصصی 

 **مرتبط

 1- آموزشی استانداردهای تدوین و ملی اعتباربخشی نظام تخصصی کارگروه 

 2- نگاری آینده و علمی مرجعیت تخصصی کارگروه 

 3- پیشرفته فناوریهای و علوم درتعالی همگرایی تخصصی کارگروه 
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 4- پزشکی علوم آموزش در کیفیت جامع مدیریت تخصصی کارگروه 

 5- آموزشی عدالت و اجتماعی پاسخگویی تخصصی کارگروه 

 6- آموزش اقتصاد تخصصی کارگروه 

 7- پزشکی علوم آموزش سازی المللی بین تخصصی کارگروه 

8- علوم آموزش در ای حرفه تعهد و معنوی سلامت اخلاق، تخصصی کارگروه 

 پزشکی

 9- بنیان دانش کارهای و کسب و کارآفرینی تخصصی کارگروه 

 10- یادگیری ارتقای نوین های فناوری و آموزش توسعه تخصصی کارگروه 

در کدام قسمت از طرح 

 دوره بیان شده است؟

  کلیهدف 

 اهداف رفتاری 

 وظایف دانشجویان 

 منابع اصلی 

 روش تدریس 

 وسایل کمک آموزشی 

 سنجش و ارزشیابی 

توضیحات مربوط به نحوه 

ی ادغام مصادیق سند 

تعالی در آموزش 

 دانشجویان

روش معرفی مصداق را 

 دهیدمختصرا توضیح 

و بکار گیری آن   ویان با آنو لزوم آشنایی دانشج آموزش  با توجه به اهمیت سند تعالی

محتوای تدریس براساس فناوری های پیشرفته موجود در مطالب درسی در آموزش، 

 . ارائه خواهد گردید

درسی ارائه خواهد محتوای تدریس براساس فناوری های پیشرفته موجود در مطالب  )در صورت لزوم( مستندات

، صوت و...( برای درس و گردید و همچنین از محتوای الکترونیک)فیلم، کلیپ

 یادگیری بیشتر استفاده خواهد شد

 

 دانشگاه علوم پزشکی ایلام –فرم معرفی دروس نظری و عملی 

  1404-1405دوم یمسال ن                                                           جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

 کلاسگی دانشجویان قبل آماد مدرس عنوان ساعت تاریخ ردیف

 ارائه سرفصل و طرح دوره درس، معرفی کتب و منابع،  16:00 – 14:00   1

 تاریخچهمقدمه و 
 - دکتر میرزایی
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2   14:00 – 16:00  
 دکتر میرزایی اکولوژی و انواع آن را شرح دهد. نظام اکولوژیک را توضیح دهد.

پیش خوانی مطالب توسط دانشجو 

 اسخ، سخنرانی و پرسش و پ

 اکوسیستم و زنجیره غذایی و هرم های اکولوژیک ، جمعیت و افزایش آن  16:00 – 14:00   3

 را شرح دهد.
 دکتر میرزایی

جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

4   14:00 – 16:00  
 دکتر میرزایی سیکل عناصر کربن، ازت، فسفر، اکسیژن، آب و گوگرد را رسم نماید.

جو ش خوانی مطالب توسط دانشپی

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

5  
 14:00 – 16:00  

 دکتر میرزایی سیکل عناصر کربن، ازت، فسفر، اکسیژن، آب و گوگرد را رسم نماید.
جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

6  
 14:00 – 16:00   

ت زنده را شرح دهد.اکولوژی میکروارگانیسم ها و روابط بین موجودا  

 تطابق )سازش( و انواع آن و بیوم های گوناگون را توضیح دهد.
 دکتر میرزایی

جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

7  
 جمعیت انسانی و افزایش آن، جمعیت شناسی و اهمیت آن را توضیح دهد.  16:00 – 14:00 

یاسی را یط های اجتماعی ، اقتصادیو ساکولوژی انسانی و روابط انسان با مح

 شرح دهد.

 دکتر میرزایی
جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

8   14:00 – 16:00  
 دکتر میرزایی نمودارهای جمعیتی و ترکیب و مفاهیم و ارزش های آن را بنویسد.

جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

 هرم های اکولوژیک را شرح دهد.  16:00 – 14:00   9

 
 دکتر میرزایی

جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

 ارتباط بین محیط و سلامتی و عوامل موثر بر آن را بنویسد.  16:00 – 14:00   10
 

 دکتر میرزایی
جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

را  شاخص های وضع سلامت و بهداشت را توضیح دهد.کاربردهای اکولوژی  16:00 – 14:00   11

 در حوزه پزشکی و بهداشت شرح دهد.
 دکتر میرزایی

جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

12  
، اکولوژی انسانی، روابط انسان با محیط ، جمعیت شناسی و اهمیت آن  16:00 – 14:00 

 اجتماعی ، اقتصادی و سیاسی،مفهوم و ارزش نمودارهای نفوس ،محیط 

 تعیین و سنجش

 دکتر میرزایی
جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

13  

، اکولوژی انسانی، روابط انسان با محیط ، جمعیت شناسی و اهمیت آن  16:00 – 14:00 

 زش نمودارهای نفوس ،محیط اجتماعی ، اقتصادی و سیاسی،مفهوم و ار

 تعیین و سنجش

 دکتر میرزایی
جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

14  
مراحل مختلف سلامت  بررسی اکولوژیک فرضیه سلامت و بیماری را بداند.   16:00 – 14:00 

 و استعداد انسان برای حفظ سلامت  را بیان کند.
 دکتر میرزایی

جو توسط دانشپیش خوانی مطالب 

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

15  
 14:00 – 16:00  

 دکتر میرزایی شاخص های وضع سلامت و بهداشت را بشتاسد.
جو پیش خوانی مطالب توسط دانش

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

16  
ارتباط محیط و سلامت و عوامل محیطی موثر بر وضع سلامت  را توضیح   16:00 – 14:00 

 رقام و اطلاعات به دست آمده و سنجش عوامل محیطیدهد. تفسیری بر ا
 دکتر میرزایی

پیش خوانی مطالب توسط دانشجو 

 ، سخنرانی و پرسش و پاسخ

   امتحان نهایی    17

 


