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 بسمه تعالی 

دانشگاه علوم پزشکی ایلام –فرم طرح دوره دروس نظری و عملی   

     عملی2۵/۰ -نظری ۵/۰ واحد 1*تعداد و نوع واحد:                   روش تحقیقاصول *نام وشماره درس:     

 دسی بهداشت محیط مهن گروه آموزشی: *                                                بهداشت دانشکده:*  

  کارشناسی -مهندسی بهداشت محیط * رشته و مقطع تحصیلی: 

             سرررید عبررراا میر ا ررری: دکترررر ول درسئ* ناااام مسااا      14-16 ،شنبه دو *روز و ساعت برگزاری :  

         Mirzaee.seyyed@gmail.com : ایمیل آدرس*

  هدف کلی درس:

 آشنا ی دانشجو ان با چگونگی تدو ن طرح های تحقیقاتی و تجز ه و تحلیل داده های بهداشتی با استفاده ا  نرم افزارهای کامپیوتری

 ،*اهداف اختصاصی یا جزیی درس: هدف اختصاصی بهتر است به صورت رفتاری نوشته شود )هدف رفتاری دارای مخاطب

شرایط انجام است( و معیار درجه و فعل رفتاری،  

 : شجو پس ا  گذراندن ا ن واحد با ددان

 اهمیت و شناخت انواع روش های تحقیق باشد.قادر به درک  -1

 .قادر باشد موضوع مورد علاقه خود را انتخاب کند و برای آن عنوان مناسبی بیابد -2

 قادر باشد برای موضوع انتخابی خود بیان مسئله بنو سد. -3

در بخش مروری بر مطالعات مختلف به دست آورد و پس ا  مرور آنها،  با روش هایخود را عات مرتبط با موضوع قادر باشد مطال -4

 پروپو ال ارائه نما د.

 .قادر باشد اهداف، فرضیات و سوالات را برای پروپو ال خود تنظیم نما د -۵

 مطالعه خود تکمیل نما د.  برایقادر باشد جدول متغیرها را  -6

 طرح خود را انتخاب و ابزار مربوطه را تهیه نما د.اطلاعات آوری اطلاعات آشنا شده و قادر باشد شیوه جمع آوری با شیوه جمع   -7

 قادر باشد محدود ت ها و ملاحظات اخلاقی و نیز جدول  مان بندی و هز نه های پروپو ال را تنظیم نما د. -8

 *وظایف دانشجویان: )تکالیف دانشجو در طول ترم( : 

عملی آن اهمیت دارد و می تواند دانشجو را به اهداف ذکر شرده برسراند. ا  ترکیب نظری و ارائه درا به عنوان  ک درا نظری، علیرغم 

 انتظار می رود دانشجو همگام با کلاا حرکت نموده و تکالیف خواسته شده را انجام دهد. ا ن رو

ی تا نسبت به انجام آن مرحله برا خواسته می شود دانشجو انا  ود و ری مربوط به هر مرحله آمو ش داده می شدر ا ن کلاا مباحث نظ

و در آغرا   گررددمی تحو ل تکالیف به مسئول درا  ،د. با انقضاء مدت داده شدهناقدام نما  مشخص موضوع انتخابی خود طی مدت  مان

هی است دانشجو پس ا  در افت نظرات اسرتاد مری بد جلسه بعدی، نتا ج بررسی اشکالات تکالیف داده شده به دانشجو ان گفته می شود. 

 تواند نسبت به رفع اشکالات و انجام اصلاحات مورد نیا  اقدام نما د. 

 *منابع اصلی درس )با رعا ت اصول منبع نو سی و دادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتابفروشی، ا نترنت، ........ (

1. Environmental research, john olive, new York publication, 2001.  

 مان بهداشت جهانی، تحقیق در سیستم های بهداشتی، شیوه تهیه طرح های تحقیقاتی برای حل معضلات بهداشتی/ گروه مولفین سا -2

 آخر ن و را ش.

 (، روش تحقیق و قضاوت آماری ، انتشارات در ا1383رفعتی حسن) -3

اکبر فتوحی، سامان توکلی،  ملک افضلی، سید رضا مجد اده، علوم پزشکی، نگارش حسینردی در روش شناسی پژوهش های کارب  -4

 اداره انتشارات و چاپ دانشگاه علوم پزشکی تهران، آخر ن و را ش. 

 (، آ مون های آماری در علوم   ست محیطی، سا مان حفاظت ا  محیط   ست1382مهدی آقا ی ژ لا، خاتمی سید هادی ) -۵
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:وسایل کمك آموزشی مورد استفاده تدریس+*روش   

 .دخواهد شاستفاده  و ...و تابلو ، کامپیوتری مورد نظر است. ا  وسا لی همچون کارگاهارائه  سخنرانی ودر ا ن درا روش های 

بارم –وال ظ نحوه طراحی سنوع امتحانات از لحا)بی :و بارم مربوط به هر ارزشیاها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو روش *

ذکر شود(وتکالیف  زمان امتحانات-بندی   

 تاریخ نمره روش

 ک و ارائه  نگارشار شیابی طول ترم، 

، تهیه نهائی در پا ان ترم( پروپو الطرحنامه )

  ک مقاله مروری در  مینه بهداشت محیط 

 آذر  3۰ نمره 14

  پا ان ترم نمره 6 پا ان ترم کتبی آ مون
 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان:

 حضور به موقع و قبل ا  استاد  -1

 مشارکت فعال در بحث ها -2

 انجام و ارائه بموقع تکالیف -3
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 فرم معرفی دروس نظری و عملی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام

 ۱۴۰۴-۱۴۰5 اولیمسال ، نروش تحقیق اصول جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

ردی

 ف
 مدرس وانعن ساعت روز

 14-16 دوشنبه 1
، تعر ف پروپو ال، اهمیت و معارفه و آشنائی، بیان اهداف درا و تبیین خط و مشی کلاا

 ضرورت نگارش پروپو ال، اجزای  ک پروپو ال
 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه 2
 ،بردیانواع تحقیقات بنیادی و کار تحقیق، سوال اصلی تحقیق، بیان مسئله و مبانی نظری

 انواع مطالعات در علوم پزشکی
 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه 3

بیان مسئله ) تجز ه وتحلیل و توجیه نیا  به تحقیق،  اولو ت بندی مسائل برای تحقیق و

، سوابق و ادبیات تحقیق، اهداف تحقیق موضوع عنوان نگارش –معیارهای انتخاب موضوع( 

 ،تحقیق، فرضیه ها، نوع تحقیق

 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه 4
تجربی(، ، اپیدمیولوژ ک )مشاهده ای و ی، تجربی، نیمه تجربیکیفانواع مطالعات )

 (،، مدلسا یآ ما شگاهی، شبیه سا ی
 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه ۵

عات، روش جامعه آماری، تعیین حجم نمونه و روش نمونه گیری، روش و ابزار گردآوری اطلا

تجز ه و تحلیل آنها،  مان و طول اجرای مدت تحقیق، مد ر و عوامل اجرا ی تحقیق، هز نه 

 های تحقیق

 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه 6
، ) نحوه استفاده ا  کتب، مجلاتقه نگارش آن و طرمتون و اطلاعات آشنائی با مروری بر 

  ط تحقیق، تعر ف واژگان و اصطلاحات تخصصی طرح، ابزارها و وسا ل و شراا نترنت و ... (
 دکتر سید عباا میر ا ی

 دکتر سید عباا میر ا ی سوالات فرضیات، اهداف )کلی، جزئی و کاربردی(،تنظیم  14-16 دوشنبه 7

 دکتر سید عباا میر ا ی نمونه گیری، حجم نمونههای مورد بررسی، روش  و نمونه جامعه 14-16 دوشنبه 8

 14-16 دوشنبه ۹

فنون جمع آوری داده های اولیه ) پرسشنامه، چک لیست،  ،جمع آوری اطلاعاتهای شیوه 

(، داده های ثانو ه، ا  آب، خاک، هوا و موجودات  نده استفاده ا  نقشه ها، نحوه نمونه برداری

،  پیش آ ما ی طرح تحقیقاتی ) بررسی مشکلات و اشتباهات احتمالی درانتخاب نمونه(

بر نو سی  )رفرنس(منبع ،در تحقیق ملاحظات اخلاقی ها و راهکارهای رفع آنها، محدود ت

 طبق الگوهای را ج)هاروارد، ونکوور، ...(

 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه 1۰

آمو ش مقاله نو سی، شروع مقاله نو سی، و ژگی های  ک مقاله علمی، چهارچوب مقاله و 

یارهای محتوا ی پژوهش علمی )فرا ند تفکر، منطقی بودن، قواعد مقاله نو سی، اصول و مع

 انسجام و نظام دار بودن، نیا های فعلی جامعه علمی و...(، گزارش روش شناسی تحقیق

 دکتر سید عباا میر ا ی

 14-16 دوشنبه 11

ساختار مقاله علمی، موضوع  ا عنوان، مولفان، چکیده،واژگان کلیدی،مقدمه، مواد و روش ها، 

ه ها، بحث و نتیجه گیری، فهرست منابع،   رنو س، استناد دادن معادل ها. نکات اساسی  افت

 در ارسال مقالات به نشر ات علمی، دلا ل عدم پذ رش چکیده  ک مقاله درنشر ه علمی،

 آئین نگارش پا ان نامه، تنظیم فصول ، نحوه ذکر مراجع ، و.....

 دکتر سید عباا میر ا ی

 دکتر سید عباا میر ا ی و کار عملی EndNoteر بخش عملی آمو ش نرم افزار د 14-16 دوشنبه 12

 دکتر سید عباا میر ا ی و کار عملی  Mendeleyدر بخش عملی آمو ش نرم افزار 14-16 دوشنبه 13

 14-16 دوشنبه 14
تهیه مستقل  ک طرحنامه)پروپو ال( طرح پژوهشی بر پا ه آمو ش های کسب شده توسط 

 در  مینه بهداشت محیطهر دانشجو 
 دکتر سید عباا میر ا ی

 دکتر سید عباا میر ا ی تهیه  ک مقاله مروری در  مینه بهداشت محیط 14-16 دوشنبه 1۵

 دکتر سید عباا میر ا ی پروپو ال اصلاح نها ی ، پاسخگوئی به سوالات دانشجو ان ورفع ابهامات 14-16 دوشنبه 16

  امتحان نهائی   17

نیا  به جلسات اضافی وجود دارد معمولا اهمیت درا روش تحقیق و ضرورت ارائه پروپو ال در پا ان کلاا،  نظر به**
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 گردد. برنامه ر زیکه لا م است توسط دانشجو ان در ا ن باره 


