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 رحیویًادر دکتز 
 

 داًطکذُ تْذاضت
 داًطگاُ ػلَم پشضکی ایلام

 اصَل سن ضٌاسی ٍ پایص تیَلَصیک



 اّذاف کلی درط

 قٙبؾی ٓ  آقٙبیی ثب انَٛ، ٔمسٔبت، تؼبضیف، إٞیت ٚ ضطٚضت ؾ

 ْٕٛآقٙبیی ثب تٛوؿیىٛزایٙبٔیه ٚ تٛوؿیىٛویٙتیه ؾ 

 ٞبی ٞسف ٖ ٓ قٙبؾی اضٌب  ٔىب٘یؿٓ اثط ٚ ؾ

 آقٙبیی ثب پبیف ثیِٛٛغیىی، قبذم ٞبی ٔٛاجٟٝ ٚ اثط ثیِٛٛغیىی 

 ثٙسی ؾْٕٛ آقٙبیی ثب قبذم ٝ  ٞب ٚ اؾتب٘ساضزٞبی ٔٛاجٟٝ ٚ عجم

  قٙبؾی تجطثی ٚ وبض ثب حیٛا٘بت آظٔبیكٍبٞی ٓ  آقٙبیی ثب انَٛ ؾ
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 فصل هطالة دٍرُ آهَسضی سز

 ،ِتٌذی ٍ سن ضٌاسی ضزٍرت ٍ اّویت تؼاریف، تاریخچ ِ  سوَم طثق

 تَکسیکَدیٌاهیک 

 ضاهل سوَم تَکسیکَکیٌتیک:   

 سوَم تَسیغ ٍ جذب-

 هتاتَلیسن ٍ سیستی تغییزات-

 سوَم دفغ ٍ تجوغ-

 (ػصثی ٍ تٌفسی خًَی، کلیَی، کثذی، آسیة ّای) ّذف ارگاى ّای تز سوَم تاثیز ٍ اثز هکاًیسن اًَاع 

 پاسخ – دٍس ارتثاط کارتزد ٍ هفَْم 

 هخذرّا ٍ دخاًیات هصزف ضیویایی، هَاد تا ّوشهاى هَاجِْ تذاخلات   

 آسهایطگاّی حیَاًات تا کار ٍ تجزتی سن ضٌاسی 

 تیَلَصیکی پایص اصَل   

 (...ٍ اثز ًطاًگز هَاجِْ، ًطاًگز) سیستی ًطاًگز اًَاع 

 هاًٌذ هَاجِْ استاًذاردّای ٍ ضاخص SHS، LD50، NOEL، NOAEL 
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 هٌاتغ
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 کلیات سن ضٌاسی
ِ تٌذی سوَم ٍ ...تاریخچِ، تؼاریف، اّویت ٍ ضزٍرت سن ضٌاسی ٍ طثق  



 تاریخچِ سن ضٌاسی

 قٙبؾی تبضیری ٘ظط اظ ٓ  .ٔی زٞس تكىیُ ضا تجطثی عت ٚ زضٔبٖ اؾبؼ ؾ

 

 قٙبؾی تبضید ٓ ٖ ٞبی ثٝ ؾ  قىبض، ٔٙظٛض ثٝ ضا ٌیبٞی ػهبضٜ ٞبی ٚ حیٛا٘ی ؾْٕٛ وٝ ثطٔی ٌطزز اِٚیٝ ا٘ؿب
ْ وكی ٚ لتُ جًٙ،  .ٔی ثطز٘س ثىبض آز

 

 Eber Papyrus اظ قسٜ قٙبذتٝ ؾْٕٛ اغّت ٔٛضز زض اعلاػبت زاضای ٔؿیح ٔیلاز اظ لجُ ؾبَ 1500 زض 
 ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ ؾٓ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ) تطیبن ،(چیٙی ٘یعٜ ؾٓ) آوٛ٘یت ،(یٛ٘ب٘ی ٞب زِٚتی ؾٓ) قٛوطاٖ جّٕٝ

 .ثٛز آ٘تیٕٛاٖ ٚ ٔؽ ؾطة، ٔثُ فّعاتی ،(آتطٚپیٗ) ثلازٚ٘ب ٌیبٜ ،(پبزظٞط

 

 قٙبؾی انَٛ ٔیلاز اظ لجُ ؾبَ 400 حسٚز ثمطاط ٓ  زضٔبٖ زض ظیؿتی فطإٞی ثب اضتجبط زض ضا ثبِیٙی ؾ
 .ؾبذت ضٚقٗ ٔؿٕٛٔیت ٞب
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 تاریخچِ سن ضٌاسی

 Dioscorides تمؿیٓ ٔؼس٘ی ٚ حیٛا٘ی ٌیبٞی، زؾتٝ ؾٝ ثٝ ضا ؾْٕٛ وٝ ثٛز ضْٚ زضثبض یٛ٘ب٘ی پعقه یه 
ٓ ثٙسی یٝ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ ٞٙٛظ وٝ وطز  زض تٟٛع آٚض ٞب اظ اؾتفبزٜ ٕٞچٙیٗ اٚ .ٔی ضؾس ٘ظط ثٝ ٔٙبؾت تمؿی

ٝ ٞبی ٚ ٔحطن ػٛأُ اظ اؾتفبزٜ ٚ ٔؿٕٛٔیت ٞب  .ٟ٘بز ثٙیبز ضا ٔبض ٘یف زضٔبٖ زض ٔىٙسٜ قیك

 

 ٜپبزقب Mithridates ٓتطویت 36 قبُٔ ٔرّٛعی اظ ٔٙظٓ عٛض ثٝ زاقت ؾْٕٛ اظ تطؼ ثؿیبض وٝ قك 
 ثٝ اٚ تلاـ زقٕٙبٖ، تٛؾظ زؾتٍیطی اـ ظٔبٖ زض .وٙس پیكٍیطی ذٛیف لتُ اظ تب ٔی وطز اؾتفبزٜ ؾٕی

  انغلاح ٚ ا٘جبٔیس قىؿت ثٝ ٔی وطز اؾتفبزٜ لجُ اظ وٝ پبزظٞط تطویت ٔهطف ػّت ثٝ ذٛزوكی ٔٙظٛض
  .اؾت قسٜ ٌطفتٝ زاؾتبٖ ایٗ اظ ٔی ثبقس وٙٙسٜ ٔحبفظت یب پبزظٞط ٔرّٛط ٔؼٙی ثٝ وٝ ٔیتطیساتیه

 

 ایٙىٝ تب ضؾیس اپیسٔی حبِت ثٝ ٔیلاز اظ لجُ چٟبضْ لطٖ عَٛ زض ضْٚ زض ٔؿٕٛٔیت Sulla ٗضس لبٖ٘ٛ اِٚی 
ُ اٍ٘بض وٙٙسٜ ٞبی تٛظیغ قبُٔ لبٖ٘ٛ ایٗ ثؼسا ٚ وطز نبزض ضا ٔؿٕٛٔیت    .قس ٘یع زاضٚٞب ؾٟ
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 سن ضٌاسی  

 .اؾتٔٛجٛزات ظ٘سٜ ثط ػٛأُ ٔرتّف اثطات ٔضط  ٔغبِؼٝػّٓ  سن ضٌاسی 
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  جٙجٝ ثٝ ٔغبِؼٝ یب ثطضؾی وّٕٝ
  جٕغ آٚضی، ٔب٘ٙس ٔرتّف ٞبی

  ٔطٚض ٚ اضظیبثی ٔمبیؿٝ، آظٔبیف،
ٓ قٙبؾی ٔٛضٛػبت   .زاضز اقبضٜ ؾ

 اثطات ثٝ ٔضط اثطات ػجبضت
 ٚ زاضز اقبضٜ ٘بٔغّٛة ٚ ٘بذٛاؾتٝ

 ضا ٔطي تب ثبفت یه ثٝ آؾیت اظ
   .ٔی قٛز قبُٔ

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ػّت ایٗ ثٝ ػٛأُ یب ػبُٔ ػجبضت
  ؾطٚوبضزاضیٓ، قیٕیبیی ٔٛاز ثب اغّت اٌطچٝ وٝ ٔی ٌیط٘س

 تِٛیس عجیؼی ؾْٕٛ ٔب٘ٙس زیٍط فبوتٛضٞبی ثطذی ِٚی
ٓ ٞب، تٛؾظ قسٜ  زض ٘یع ...ٚ غجبض ٚ ٌطز اقؼٝ، ٔیىطٚاضٌب٘یؿ

ٓ قٙبؾی وبضی ٔحسٚزٜ  .ٔی ٌیط٘س لطاض ؾ

  ٔكرم ظ٘سٜ ٔٛجٛزات اظ اؾتفبزٜ
ٓ قٙبؾی زض ٔب ٞسف ٌطٜٚ وٝ ٔی وٙس  ؾ

 ٕٞٝ ٚ ٌیبٞبٖ حیٛا٘بت، ا٘ؿبٖ، ثط ػلاٜٚ
 .ٔی ثبقس ظ٘سٜ ٔٛجٛزات



ِ ّای سن ضٌاسی  حیط

 تَصیفی سن ضٌاط (Descriptive Toxicologist):   
 

 ٗقٙبؼ ای ٓ  ٔٛضز زض ٔی تٛا٘س ،(ٔعٔٗ تب حبز ؾٕیت تؿت ٞبی) ؾٕیت اضظیبثی ٔرتّف تؿت ٞبی ا٘جبْ ثب ؾ
 .زٞس ٘ظط قیٕیبیی تطویت یه ؾلأت

 قٙبؼ ٓ    .ٔی زٞس ٘ظط تطویت یه ؾٕیت قست ٔٛضز زض تٛنیفی ؾ

 قٙبؼ ایٗ فؼبِیت اظ حبنُ اعلاػبت ٓ  ثطای ٔی آٚضز زؾت ثٝ قیٕیبیی تطویت یه ذهٛنیبت اظ وٝ ؾ
  .ٔی ٌیطز لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز قیٕیبیی تطویت ثب ٔٛاجٝ یب ٔهطف ثٝ ٔطثٛط ٔمطضات ٚ لٛا٘یٗ ٚضغ
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ِ ّای سن ضٌاسی  حیط

 هکاًیسوی سن ضٌاط (Mechanistic Toxicologist) 

ٓ قٙبؼ ایٗ -  ٚ ِٔٛىِٛی ؾِّٛی، ٔىب٘یؿٓ ظ٘سٜ، ٔٛجٛز ثط قیٕیبیی تطویت یه ؾٕی اثطات ثطضؾی ثب ؾ
   .وٙس ٔی ٔكرم ضا تطویت ثیٛقیٕیبیی

ٓ قٙبؼ وبض ٘تبیج - ٓ تط، جبیٍعیٗ قیٕیبیی تطویجبت تِٛیس ٚ عطاحی ثطای ٔىب٘یؿٕی ؾ  ٔٙغمی زضٔبٖ ؾبِ
  .ثٛز ذٛاٞس ٔفیس ثیٕبضی ٞب زضٔبٖ ٚ ٔرتّف تطویجبت ثب ٔؿٕٛٔیت

   .ٔی قٛ٘س ٚالغ ٔفیس ثؿیبض ٔىب٘یؿٕی زازٜ ٞبی (Risk assessment) ذغط اضظیبثی زض -
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ِ ّای سن ضٌاسی  حیط

ٓ قٙبؼ ٔثبَ  :ٔىب٘یؿٕی ؾ
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  تالیذٍهایذ تزاصدی 
 زض ضستٟٛع ٚ ثرف  آضاْ زاضٚی ػٙٛاٖ ثٝ اؾتطاِیب ٚ اضٚپب زض تبییس•

 .ثبضزاضی زٚضٜ
 .1962 ؾبَ زض وٛتبٜ حطوتی ٞبی ا٘ساْ ثب ٘ٛظازا٘ی آٔسٖ ز٘یب ثٝ •
 ِٔٛىِٛی ٔىب٘یؿٓ ثب زاضٚ ایٗ وٝ وطز ٔكرم ٔىب٘یؿٕی ٔغبِؼبت•

 ٔب٘غ ٚ ٟٔبض ضا آ٘ػیٛغ٘ع ٔؿئَٛ ٞبی غٖ ثیبٖ تٛا٘س ٔی ذبل
 .قٛز ظایی ضي

 ٚ ٌطفت لطاض ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٔجسزا زاضٚ ایٗ ٔىب٘یؿٓ ایٗ زضن ثب•
 ؾطعبٖ ٕٞچٖٛ ٞبیی ثیٕبضی زضٔبٖ ثطای تبِیسٚٔبیس وٝ زضیبفتٙس

 آٖ ٔهطف ٚ قسٜ ثبظاض ٚاضز ٔجسزا ثٙبثطایٗ .ثبقس ٔفیس تٛا٘س ٔی
 .ٌطزیس ٕٔٙٛع ثبضزاض ٞبی ذب٘ٓ زض فمظ

 



ِ ّای سن ضٌاسی  حیط
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هقزرات ٍ قَاًیي سن ضٌاط (Regulatory Toxicologist) 

 

ٓ قٙبؼ ایٗ - ٓ قٙبؼ زازٜ ٞبی اؾبؼ ثط ؾ  یب زاضٚ یه ثٛزٖ ؾبِٓ ٔٛضز زض ٔی تٛا٘س ٔىب٘یؿٕی، ٚ تٛنیفی ؾ
 ٞٛا، زض قیٕیبیی تطویجبت ٔجبظ ٔمساض ثطای اؾتب٘ساضز تؼیٗ زض ٟٕٔی ٘مف ٚ زٞس ٘ظط قیٕیبیی تطویت

 .زاضز ٘ٛقیس٘ی آة ٞبی ٚ نٙؼتی فضبٞبی

ٖ ٞبی جّٕٝ اظ - ٓ وٙٙسٜ ؾبظٔب  حفبظت آغا٘ؽ ،(FDA) آٔطیىب زاضٚی ٚ غصا ؾبظٔبٖ ثٝ ٔی تٛاٖ لٛا٘یٗ تٙظی
 ضٜاقب (OSHA) ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ؾبظٔبٖ ٚ (WHO) جٟب٘ی ثٟساقت ؾبظٔبٖ ،(EPA) ظیؿت ٔحیظ

 .وطز

 



ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؾی -1  (Forensic toxicology): لب٘ٛ٘ی ؾ

 ٔطي ػّت ٔی وٙس ؾؼی ٚ ٔی ثبقس حیٛاٖ ٚ ا٘ؿبٖ ضٚی ثط ٔطي ثٝ ٔٙجط قیٕیبیی اثطات ثب اضتجبط زض انٛلا
 .زٞس تكریم ضا احتٕبِی ٞبی ٔؿٕٛٔیت اظ ٘بقی

 

ٓ قٙبؾی  -2  (Analytical toxicology): ای تجعیٝ ؾ

 ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٞبیف ٔتبثِٛیت ٚ ؾٕی تطویجبت ٌیطی ا٘ساظٜ ٚ قٙبؾبیی ثٝ زلیك ٚ حؿبؼ ٔٙبؾت ٞبی ضٚـ ثب
 یٗا .پطزاظز ٔی غصا ٚ ٞٛا ٚ آة ٔب٘ٙس غیطثیِٛٛغیه ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ یب ثبفت ٚ ازضاض ذٖٛ پلاؾٕب، ؾطْ، ٔب٘ٙس ثیِٛٛغیه

ٓ قٙبؾی ٞبی قبذٝ ؾبیط زض ٔغبِؼٝ وّیس قبذٝ  .اؾت ؾ
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ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؾی -3  (Environmental toxicology): ٔحیغی ؾ

ٓ قٙبؾی اظ قبذٝ ایٗ   ضٚی آٖ اثطات ٚ غصایی ظ٘جیطٜ ٚ ظیؿت ٔحیظ زض ٞبیف ٔتبثِٛیت ٚ ؾْٕٛ چطذٝ ٔغبِؼٝ ثٝ ؾ
 .پطزاظز  ٔی ا٘ؿب٘ی غیط ذهٛل ثٝ ظ٘سٜ ٔٛجٛزات

ٓ قٙبؾی اظ ترههی قبذٝ یه  ثٝ اذتهبنی عٛض ثٝ وٝ ٔی ثبقس (Ecotoxicology) اوٛتٛوؿیىِٛٛغی ٔحیغی ؾ
   .ٔی پطزاظز اوٛؾیؿتٓ یه زض جٕؼیت چطذف ٚ زایٙبٔیه ثطضٚی ؾٕی تطویجبت اثط ثطضؾی

 

ٓ قٙبؾی -4   (Occupational toxicology):قغّی ؾ

  ثبقٙس زاقتٝ تٕبؼ آٖ ثب اؾت ٕٔىٗ ٔرتّف ٔكبغُ ثب افطاز وٝ قیٕیبیی تطویجبت ؾٕی اثطات اذتهبنب قبذٝ ایٗ
 ـٞبی ٚ ٔی وٙس ثطضؾی ضا   ٟٕٔی ثرف قبذٝ ایٗ .ٔی زٞس پیكٟٙبز ضا احتٕبِی ٔؿٕٛٔیت ٞبی ثطٚظ اظ پیكٍیطی ضٚ
ٝ ای ثٟساقت اظ  .اؾت حطف
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ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؾی -5   (Military Toxicology): ٘ظبٔی ؾ

 ثب ٔمبثّٝ ٞبی ضاٜ ٚ قٛ٘س اؾتفبزٜ جٍٙی ؾلاح ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ٙس ٔی وٝ ؾٕی تطویجبت ٔغبِؼٝ ثٝ قبذٝ ایٗ
 .پطزاظز ٔی ٞب آٖ اظ ٘بقی ٞبی ٔؿٕٛٔیت

 

ٓ قٙبؾی -6  (Economic Toxicology): التهبزی ؾ

ٓ قٙبؾی اظ قبذٝ ایٗ   ٚ وكبٚضظی ٔكبغُ نٙبیغ، زض قیٕیبیی تطویت یه وبضثطز التهبزی اثطات ثطضؾی ثٝ ؾ
 .ٔی پطزاظز قیٕیبیی تطویت آٖ ثب ٔؿٕٛٔیت اظ ٘بقی ذؿبضات

 

ٓ قٙبؾی -7  (Immonotoxicology): ایٕٙی ؾیؿتٓ ؾ

 .پطزاظز ٔی زاضٚ ٔهطف اثط زض یب ٔحیغی قغّی، ٔٛاجٝ اثط زض ایٕٙی ؾیؿتٓ ثط قیٕیبیی تطویت یه اثطات ثطضؾی ثٝ
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ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؾی -8    :(Aquatic toxicology) آثعیبٖ ؾ

 .ٔی پطزاظز ٔبٞی ٞب جّٕٝ اظ آثعیبٖ ثطضٚی قیٕیبیی تطویت یه اثطات ٔغبِؼٝ ثٝ

 

ٓ قٙبؾی -9  (Nutritional toxicology): ای تغصیٝ ؾ

 ٔٛاز ثٙسی ثؿتٝ ٘ٛع ٚ ٍٟ٘ساضی قطایظ غصایی، ٞبی افعٚز٘ی جّٕٝ اظ قیٕیبیی تطویت یه ٔضط اثطات ثطضؾی ثٝ
 .پطزاظز ٔی ٌطزز، حیٛا٘ی یب ٚ ا٘ؿب٘ی جٕؼیت زض ؾٕی ػٛاضو ثطٚظ ثٝ ٔٙجط اؾت ٕٔىٗ وٝ غصایی

 

ٓ قٙبؾی -10  (Pharmaceutical Toxicology): زاضٚیی ؾ

ٓ قٙبؾی اظ قبذٝ ایٗ  ٚ پطزاذتٝ زاضٚٞب حس اظ ثیف ٔهطف اظ حبنُ ٞبی ٔؿٕٛٔیت ٚ جب٘جی اثطات ٔغبِؼٝ ثٝ ؾ

 .زٞس ٔی پیكٟٙبز ضا زاضٚ ثب ٞب ٔؿٕٛٔیت زضٔب٘ی ٞبی ضاٜ
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ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؾی -11  (Reproductive toxicology): ظایی اِرّمٝ ٘بلم ؾ

 .ٔی پطزاظز ظایی اِرّمٝ ٘بلم احتٕبَ ٚ جٙیٗ تىبُٔ زض اذتلاَ ثطٚظ ٚ ضقس ثط قیٕیبیی تطویت یه اثط ٔغبِؼٝ ثٝ

 

ٓ قٙبؾی -12   (Oncologic toxicology or Carcinogenicity): ظایی ؾطعبٖ ؾ

 تؼساز افعایف ثبػث ؾِّٛی ضقس ثط اثط ثب وٝ پطزاظز ٔی ِٔٛىِٛی ٚ قیٕیبیی ثیٛقیٕیبیی، ٚلبیغ ٚ ػٛأُ ٔغبِؼٝ ثٝ
   .قٛ٘س ٔی ؾطعبٖ ٚلٛع ٟ٘بیتب ٚ ؾِّٟٛب

 

ٓ قٙبؾی -13  (Epidemiological toxicology): اپیسٔیِٛٛغیىی ؾ

 ٚ قٟطٞب ا٘ؿب٘ی، جٛأغ زض ٞب ٔؿٕٛٔیت ٚ ٞب ثیٕبضی قیٛع ٚ قیٕیبیی تطویت ثب ٔٛاجٝ ثیٗ اضتجبط ٔغبِؼٝ ثٝ
 .پطزاظز ٔی وكٛضٞب
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ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؾی -14    :(Regulatory Toxicology) ٔمطضات ٚ لٛا٘یٗ ؾ

 حسالُ ثٝ ضا ظیؿت ٔحیظ ٚ ا٘ؿبٖ ؾلأت ثط ؾٕی تطویجبت اثطات ٔرتّف لٛا٘یٗ ٚضغ ثب اؾت تلاـ زض قبذٝ ایٗ
 .ثطؾب٘س

 

 (Toxicopathology): ؾْٕٛ اظ ٘بقی قٙبؾی آؾیت -15

  ِٔٛىِٛی، ؾغح زض آٖ اظ ٘بقی ٞبی آؾیت ٚ ؾٕی تطویت اثطات ٔغبِؼٝ ثٝ وٝ اؾت پبتِٛٛغی ػّٓ اظ ای قبذٝ
 .پطزاظز ٔی ا٘ساْ یب ثبفت ؾِّٛی،
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ِ ّای هختلف سن ضٌاسی  ضاخ

ٓ قٙبؼ -16  (Molecular & biochemical toxicology): ِٔٛىِٛی ٚ ثیٛقیٕیبیی ؾ

 تِٛیس زاض٘س، ػٟسٜ ثط ضا ؾْٕٛ ٔتبثِٛیؿٓ وٝ ٞبیی آ٘عیٓ قبُٔ ِٔٛىِٛی ٚ ثیٛقیٕیبیی ؾغح زض ٚلبیغ ٔغبِؼٝ
 .اؾت ػّٓ ایٗ اظ جعئی غٖ ثیبٖ ٚ ٞب ٔبوطِٚٔٛىَٛ ثط ٞب آٖ ٞبی ٔتبثِٛیت یب ؾْٕٛ اثط فؼبَ، ٞبی ٚاؾغٝ

 

 

  (Toxicovigilance):ؾْٕٛ اظ ٘بقی ػٛاضو پیٍیطی -17

 .پطزاظز ٔی ٔرتّف تطویجبت ثب ٔؿٕٛٔیت اظ پؽ ػٛاضو ٔغبِؼٝ ثٝ قبذٝ ایٗ
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ِ تٌذی آى  تؼزیف سن ٍ طثق

 وٙس ایجبز آؾیت یب ٔضط اثطات ثیِٛٛغیه ؾیؿتٓ یه زض وٝ ٔی قٛز ٌفتٝ ػبّٔی ٞط ثٝ سن.   

 

کزد تٌذی تقسین هختلف رٍش ّای تِ هی تَاى را سوی تزکیثات.   

 (...ٚ ذٖٛ وّیٝ، وجس،) ٞسف ا٘ساْ ثطاؾبؼ •

َ ٞب، آفت وف ٞب،) تطویت وبضثطز ثطاؾبؼ •  (... ٚ افعٚز٘ی ٞب حلا

 (ٔؼس٘ی جب٘ٛضی، ٌیبٞی،) تِٛیس ٔٙكب ثطاؾبؼ•

 (...ٚ وجسی آؾیت جٟف، ؾطعبٖ،) ثسٖ ضٚی اثط ثطاؾبؼ •

 (جبٔس ٚ ٔبیغ ٚ ثربض ٌبظی،) فیعیىی حبِت اؾبؼ ثط•

   (وبٞٙسٜ اوؿٙسٜ، اقتؼبَ، لبثُ) قیٕیبیی ٚاوٙف پصیطی•

 (آضٚٔبتیه ٞیسضٚوطثٗ آضٚٔبتیه، آٔیٗ) قیٕیبیی ؾبذتبض اؾبؼ ثط•

ٖ ٞب جساؾبظی ثطاؾبؼ• ٝ ٞبی اظ آ  (ٔؼس٘ی ٚ آِی فطاض،) ثیِٛٛغیه غیط ٚ ثیِٛٛغیه ٕ٘ٛ٘
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ِ تٌذی هَاد ضیویای اس لحاظ سویت حاد  طثق

LD50  استٌطاقی
(mg/kg) 

 

LD50  پَستی(mg/kg) 
 

LD50  خَراکی
(mg/kg) 

 سویت هیشاى

 (Super toxic)فَق الؼادُ سوی  > 5 < 250 < 250

 (Extremely toxic)تِ ضذت سوی  50 - 5 1000 - 250 1000 - 250

 (Very toxic)خیلی سوی  500 – 50 3000 – 1000 10000 – 1000

 (Moderately toxic)ًسثتا سوی  5000 – 500 10000 – 3000 30000 – 10000

 (Slightly toxic)کوی سوی  5000 < 10000 < 30000 <
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ِ تٌذی آى  تؼزیف سن ٍ طثق

:Poison  قٛز ٔی شذیطٜ ٚ تِٛیس اذتهبنی ا٘سأی تٛؾظ ٚ زاقتٝ ظیؿتی ٔٙكب وٝ قٛز ٔی ٌفتٝ تطویجبتی.  
 .ظ٘جٛض یب ٔبض ؾٓ ٔب٘ٙس

 

:Toxin ٞب ثبوتطی ٚ ٞب لبضچ حیٛا٘بت، ٌیبٞبٖ، تٛؾظ ٚ زاض٘س ثیِٛٛغیه ٔٙكب وٝ قٛ٘س ٔی ٌفتٝ ؾٕی تطویجبتی 
 .آیس ٔی ٚجٛز ثٝ فلاٚٚؼ آؾپطغیّٛؼ لبضچ تٛؾظ وٝ آفلاتٛوؿیٗ .قٛز ٔی تِٛیس

 

 Toxicant: ٝٞب ٔب٘ٙس ا٘ؿب٘ی فؼبِیت ٞبی عی وٝ ٔی قٛز ٌفتٝ ؾٕی تطویجبتی ث ٝ  ٔی آیٙس، ٚجٛز ثٝ وبضذب٘
  .ٞؿتٙس وّطیٙٝ آِی تطویجبت جعء وٝ زیٛوؿیٗ ٔب٘ٙس
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ِ تٌذی آى  تؼزیف سن ٍ طثق

24 

LD50 : 50 ٔطي ٔٛجت ٔی تٛا٘س وٝ اؾت قیٕیبیی تطویت اظ زٚظی 
 .قٛز آظٔبیف ٔٛضز ٔٛجٛزات اظ زضنس

 .اؾت ٔتفبٚت حیٛاٖ ٞط ثطای•
 أب ٔی زٞس ٘كبٖ حبز ٔٛاجٝ زض ضا وكٙسٌی ثطای تطویت یه پتب٘ؿیُ•

 .زٞس ٘كبٖ ضا ؾٕیت جٛا٘ت تٕبْ ٕ٘ی تٛا٘س
 ثیبٖ حیٛاٖ یب فطز ثسٖ ٚظٖ ویٌّٛطْ ٞط ثٝ ٌطْ ٔیّی ثطاؾبؼ•

 .ٔی قٛز
 
 
 

ٓ قٙبؾی ٕٞٝ تطویجبت ؾٓ ٞؿتٙس، ایٗ زٚظ آٖ ٔبزٜ اؾت وٝ تؼییٗ ٔی وٙس ؾٕی  : پبضاؾّؿٛؼ پسض ػّٓ ؾ
 .ثبقس یب غیط ؾٕی



ِ تٌذی آى یتتؼزیف سو  ٍ طثق

ٔعٔٗ ٚ حبز ٘ٛع زٚ ثٝ ؾٕیت .وطز تؼطیف ظ٘سٜ ٔٛجٛز ثط قیٕیبیی تطویت یه ٔضط اثط ٔی تٛاٖ ضا سویت  
 .ٔی قٛز تمؿیٓ

 

حاد سویت (Acute toxicity) 

 24 عی (ٔٛاجٟٝ ثبض چٙس) زٚظ چٙس تجٛیع یب زٚظ ته تجٛیع اظ پؽ وٛتبٜ ٔست یه عی وٝ اؾت ؾٕی اثطات•
   .ٔی افتس اتفبق ؾبػت

  .اؾت LD50 ٔی قٛز اؾتفبزٜ حبز ؾٕیت زازٖ ٘كبٖ جٟت وٝ قبذم ٞبیی اظ یىی•

•LD50 ٘یؿت حبز ؾٕیت ٔؼبزَ ٚ ٔی زٞس ٘كبٖ ضا تطویت یه ؾٕیت قست تٟٙب. 
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ِ تٌذی آى یتتؼزیف سو  ٍ طثق

هشهي سویت (Acute toxicity)   

 ثٝ قیٕیبیی تطویت ثب عٛلا٘ی ٔست عی پبییٗ ٘ؿجتب زٚظٞبی ثب ٔىطض تٕبؼ ز٘جبَ ثٝ وٝ آؾیت ٞبیی اظ اؾت ػجبضت
 .ٔی قٛز تمؿیٓ زؾتٝ زٚ ثٝ ٔعٔٗ ؾٕیت .ٔی آیس ٚجٛز

 

 ثب ٔست عٛلا٘ی تٕبؼ ٔثلا .ٔی آیس ٚجٛز ثٝ قیٕیبیی تطویت ثب عٛلا٘ی یب ٔىطض تٕبؼ اثط زض ٌبٞی ٔعٔٗ ؾٕیت -1
 .قٛز وّیٛی آؾیت ثٝ ٔٙجط ٔی تٛا٘س وبزٔیْٛ

 ٔی قٛز حبنُ قیٕیبیی تطویت ثب ٔحسٚز ٔٛاجٝ ثبض چٙس یب یه تٟٙب ز٘جبَ ثٝ عٛلا٘ی ٔست اظ پؽ ٌبٞی -2
  تطویجبت ثب ٔٛاجٝ اثط زض یب قٛز وّیٛی تٛٔٛض ایجبز ثبػث ٔی تٛا٘س آٔیٗ ٔتیُ زی ثب ٔٛاجٝ ٔثلا .(تبذیطی ؾٕیت)

 .ٔی قٛز حبنُ (ػهجی ؾٕیت) ٘ٛضٚپبتی اضٌب٘ٛفؿفطٜ،
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 سن ضٌاسی اصطلاحات

 هَاجِْ یا تواط (Exposure) 
 ظ٘سٜ ٔٛجٛز وٝ ٔؼٙی ایٗ ثـٝ وٙس پیسا تٕــبؼ ظ٘سٜ ٔٛجٛز ثب ثبیس اثتسا ٘بٔغّٛة، اثط ایجبز ثطای ؾٕی ٔبزٜ یه -
 .ٌیطز ٔی لـطاض قـیٕیبیی ٔـبزٜ ثـب تٕـبؼ ٔؼـطو زض (غـصا ، ذـبن ٞـٛا،) ذـبنی ٔؿـیط عطیــك اظ

 

دس (Dose) 
ٝ نٛضت ٔــی تٛا٘ـس وٕیت ایٗ . ٔی قٛز ظ٘سٜ ٔٛجٛز ثسٖ ٚاضز ٔكرم ظٔبٖ یه زض وٝ ؾٕی ٔبزٜ ٔمساض وُ -  ث

 .قٛز ثیبٖ ثسٖ ؾغح زض ٔمساض یب ٚظٖ ٚاحس زض ٔمساض
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 سن ضٌاسی اصطلاحات

 هَضؼی سویت (Local Toxicity) 

ٝ ای یب ٘بٔغّٛة اثطات -  .ٔی قٛز ظبٞط ٘ظط ٔٛضز ػضٛ ثب ؾٕی ٔبزٜ تٕبؼ ٔحُ زض وٝ ٘بذٛاؾت

  ٔی ؾٕیت ٘ـٛع ایٗ اظ ٔثبِی پٛؾت ؾٛذتٍی ٚ فٛلب٘ی تٙفؿی ٔجبضی اِتٟبة ٚ ٞب چكٓ ؾٛظا٘سٖ زض اؾیس تٛا٘بیی -
 .ثبقس

 

 سیستویک سویت (Systemic Toxicity) 

ٝ ای یب ٘بٔغّٛة اثط -  ثسٖ ثٝ ؾٓ ٚضٚز ٘مغٝ اظ زٚض پصیط آؾیت ػضٛ یه زض تطویت، اظجصة پؽ وٝ اؾت ٘بذٛاؾت
   .قٛز ٔكبٞسٜ

  ٔطوعی اػهبة ٚ وّیٛی ؾیؿتٓ زض ٘بٔغّٛة اثطات ثٝ ٔٙجط تٙفؿی عطیك اظ جیـٜٛ ثـب ٔعٔٗ تٕبؼ :ٔثبَ ثطای -
 .ٌطزز ٔی

 

28 



 سن ضٌاسی اصطلاحات

 پذیز گطت تز سویت (Reversible Toxicity ) 

ٝ ای یب ٘بٔغّٛة اثط -    .ثطٌطزز اِٚیٝ حبِت ثٝ تٛا٘س ٔی تٕبؼ لغغ نٛضت زض وٝ  ٘بذٛاؾت

 ؾٓ ٔمساض یب ظٔبٖ عَٛ تٕبؼ، ٚؾـؼت اظ ػجـبضتٙس ػٛأُ ایـٗ .زاضز ثؿتٍی ػبُٔ چٙس ثٝ ٔؿٕٛٔیت ثٛزٖ پصیط ثطٌكت -
 .ٔجسز ثبظؾبظی ٚ ٔطٔت ثطای زیسٜ آؾیت ثبفت ییتٛا٘ب ٘یع ٚ

 .اؾت ؾٕیت ٘ٛع ایٗ اظ ٔثبِی وجسی ٞبی ؾَّٛ ثبظؾبظی ٚ اؾتبٔیٙٛفٗ ثب حـبز تٕبؼ ثطاثط وجس ؾٕیت -

 

تاخیزی سویت (Delayed or Latent Toxicity) 

 .ٔی قٛز ظبٞط تٕبؼ پبیبٖ یـب قطٚع اظ پؽ ٔست ٞب وٝ ٘بذٛاؾتٝ یب اثط٘بٔغّٛة یه -

 .اؾت ؾٕیت ایٗ اظ ای ٕ٘ٛ٘ٝ (ثؿتطَٚ اؾتیُ زی اتیُ) DES ثب تٕبؼ اثط ثط ثعضٌؿبلاٖ ضحٓ ؾطعبٖ -
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 سن ضٌاسی اصطلاحات

  داخلی یا ضذُ جذب دس (Internal/Absorbed Dose) 
 تٛظیغ ثسٖ ؾطاؾط زض ؾیؿتٕبتیه ثهٛضت ٚ قسٜ جصة ظ٘سٜ ٔٛجٛز ثسٖ زاذُ زض وٝ ؾٕی ٔبزٜ ٚالؼی ٔمساض -

 .قٛز ٔی

 

 

  (ضذُ دریافت دس یا هَثز دس) ّذف اًذام تِ ضذُ ٍارد دس  

 .ٔی زٞس لطاض ٘بٔغّٛة تبثیط تحت ضا ػضٛ آٖ ٚ ضؾیسٜ ٞسف ا٘ساْ ثٝ وٝ ؾٕی ٔبزٜ ٔمساض -
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 سن ضٌاسی اصطلاحات

 آلزصیک ٍاکٌص (Allergic reaction) 
 .ٔی آیس ثٛجٛز قطایظ تغییط ثـٝ ایٕٙی ؾیؿتٓ ٚاوٙف اثط زض وٝ ؾٓ یه ثٝ ٘ؿجت اِؼُٕ ػىؽ -

 

 

ایذیَسیٌکزاسی ٍاکٌص (Idiosyncratic reaction) 

ٗ تط تٕبؼ حس زض افطاز اظ ثؼضـی زض وٝ ؾٕی ٔبزٜ ثٝ ٘ؿجت اِؼُٕ ػىؽ -  ٔكبثٟی اثط جٕؼیت افطاز ؾبیط اظ پبئی
  زِیُ ثٝ ٘یتطات ثٝ حؿبؾیت ٔٛضز ایٗ زض ٔٙبؾت ٔثبِی ٚ اؾت غ٘تیىی ٚاوٙف یـه ٚاوٙف ایــٗ .وٙس ٔی ایجبز

 .قٛز ٔی ٔتٌّٟٕٛٛثیٗ احیبء ثبػث تطویت ایٗ .ٔی ثبقس NADH وٕجٛز
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 سن ضٌاسی اصطلاحات

 سویت هکاًیسن (Mechanism of toxicity) 
  .ٔی قٛز ظ٘سٜ زضٔٛجٛز ؾٕیت ثـبػث ٚ ٔی زٞس ضخ ؾٕی ٔبزٜ زض وٝ ثیِٛٛغیىی ا٘فؼبلات ٚ فؼُ -

 ذٖٛ ثٝ اوؿیػٖ ا٘تمبَ اظ وـٝ اؾـت ٕٞـٌّٛٛثیـٗ ثـٝ CO اتهـبَ ثؼّت وطثٗ ٔٙٛوؿیس اظ ٘بقی ذفٍی ٔثلاً -
 .ٔی وٙس جٌّٛیطی

 

خطز (Hazard) 

 .ٔی آیس ثٛجٛز ٚیػٜ ؾٕی ٔبزٜ یه یب فیعیىی ػبُٔ ثب تٕبؼ اثط زض وٝ ٘بذٛاؾتٝ یب ٘بٔغّٛة اثطات ویفی عجیؼت -

 .ٔی قٛز ایجبز وطثٗ ٔٙٛوؿیس ثب قسیس تٕبؼ ثطاثط وٝ اؾت ذغطی ذفٍی ٔثلاً -
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 سن ضٌاسی اصطلاحات

 ایوٌی (Safety) 

 .٘ىٙس ایجبز ؾٕی اثط ٚیػٜ تٕبؼ قطایظ یب ٔؼیٗ زظ ثب ٔبزٜ ای وٝ ضیبضی احتٕبَ یب ٔیعاٖ -

 

 احتوالی خطز (Risk) 

 .وٙس ایجبز ؾٕی اثط ٚیػٜ، تٕبؼ قطایظ یب ٔؼیٗ زظ ثب ٔبزٜ یه ایٙىٝ احتٕبَ یب ٔیعاٖ -

 

احتوالی خطز ارسیاتی (Risk Assessment) 

 .ٔی قٛز زازٜ تكریم تٕبؼ اثط زض ؾلأتی ثـط ٘بٔغّٛة اثطات (احتٕـبَ) پتب٘ؿیُ آٖ ثٛؾیّٝ وـٝ فطایٙسی -
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 ٍیضگی ّای تواط

 ٔست یه ثطای ضا لاظْ غّظت ٚ ٘طؾیسٜ ثسٖ زض ذٛز اثط جبیٍبٜ ثٝ آٖ فؼبَ ٔتبثِٛیت یب ؾٕی ػبُٔ وٝ ٚلتی تب 
  ؾیؿتٓ یه زض قیٕیبیی تطویت یه ؾٕی اثطات اؾت، ٘ىطزٜ ایجبز ؾٕی ػلایٓ تِٛیس جٟت وبفی ظٔبٖ

  .ٕ٘ی قٛز ایجبز ثیِٛٛغیه

 

 ٗثسٖ زض تطویت ٔتبثِٛیؿٓ ٔٛاجٝ، ٘حٜٛ ،ػبُٔ قیٕیبیی ٚ فیعیىی ذٛال ثٝ تطویت یه اظ حبنُ ؾٕیت ثٙبثطای 
  .زاضز ثؿتٍی
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 ٍیضگی ّای تواط

 ٞبی ٜ  ؾٕی اثط ثطضؾی زض تجٛیع ٔرتّف ضا
   :آظٔبیكٍبٞی حیٛا٘بت ضٚی ثط قیٕیبیی تطویجبت

 ذٛضاوی -1

 (جّسی) پٛؾتی -2

 اؾتٙكبلی -3

 ٚضیسی زاذُ -4

 ػضلا٘ی زاذُ -5

 جّسی ظیط -6

 ٔغع ثغٗ زاذُ -7
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 ثؿتٝ ؾٕیت آظٔبیف زض اؾتفبزٜ ٔٛضز حیٛا٘ی ٌٛ٘ٝ
 :حیٛاٖ پبؾد ٚ آظٔبیف ٘ٛع ثٝ
 (Mouse) ؾٛضی ٔٛـ -1

 (Rat) نحطایی ٔٛـ -2

 (Guinea pig) ٞٙسی ذٛوچٝ -3

 (Rabit) ذطٌٛـ -4
 (Dog) ؾً -5

 (Primate) ٔیٕٖٛ -6

 ،(Ferret) ذطٔب ٔٛـ قبُٔ ٞب ٌٛ٘ٝ ؾبیط -7
   .چیٙی ٞبٔؿتط ؾٛضی، ٞبٔؿتط

 



 هذت تواط

ٖقٙبؾب ٓ  :ٔی وٙٙس تمؿیٓ زؾتٝ چٟبض ثٝ ضا قیٕیبیی تطویجبت ثٝ حیٛا٘بت تٕبؼ آظٔبیكبت، زض ٔؼٕٛلا ؾ

 

 .ؾبػت 24 اظ وٕتط ثطای قیٕیبیی تطویت یه ثب تٕبؼ :حاد تواط -1

 

 .وٕتط یب ٔبٜ یه ٔست ثطای قیٕیبیی تطویت یه ثب ٔىطض تٕبؼ ٞبی :حاد تحت تواط -2

 

 ٔبٜ ؾٝ تب یه ٔست ثطای قیٕیبیی تطویت یه ثب ٔىطض تٕبؼ ٞبی :هشهي تحت تواط -3

 

 ٔبٜ ؾٝ اظ ثیف ٔست ثطای قیٕیبیی تطویت یه ثب ٔىطض تٕبؼ ٞبی :هشهي تواط -4
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 تذاخلات تزکیثات ضیویایی تا یکذیگز 

 وٝ ثٝ تٛجٝ ثب ٗ  ِصا وٙس زضیبفت ٕٞعٔبٖ عٛض ثٝ ضا قیٕیبیی تطویت چٙس ظٔبٖ یه زض قرم یه اؾت ٕٔىٗ ای
 .اؾت ضطٚضی فطز ثسٖ زض تطویجبت ؾبیط ثب قیٕیبیی تطویت یه تساذُ اظ اعلاع

 

 

 ُؾٓ زٚ ٞط یب یه زفغ ٚ ٔتبثِٛیؿٓ ٚ پطٚتئیٗ ثٝ اتهبَ جصة، ؾغح زض تغییط ٘تیجٝ زض اؾت ٕٔىٗ تساذ 
 .ثبقس وٙٙسٜ تساذُ
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 اًَاع تذاخلات ضیویایی

 :(Additive) اضافی -1
ٓ ظٔبٖ عٛض ثٝ تطویت زٚ تجٛیع اظ حبنُ اثط وٝ ظٔب٘ی -  تٟٙبیی ثٝ تطویت ٞب اظ یه ٞط اظ حبنُ اثط ٔجٕٛع ثب ثطاثط ٞ

   .(3+2;5) .ثبقس

  .اؾتطاظ وِٛیٗ اؾتیُ آ٘عیٓ ٟٔبض زض ٞٓ ثب اضٌب٘ٛفؿفطٜ ؾٓ زٚ تجٛیع ٔب٘ٙس -

 

   :(Synergistic) سیٌزصیستیک -2

ٓ ظٔبٖ عٛض ثٝ تطویت زٚ تجٛیع اظ حبنُ اثط وٝ ظٔب٘ی-  تٟٙبیی ثٝ تطویت یه اظ حبنُ اثط ٔجٕٛع اظ ثیكتط ٞ
 .(2+2;20) .ثبقس

 .ضیٝ ؾطعبٖ ایجبز زض آظثؿت ٚ ؾیٍبض ٚ وجسی ؾٕیت ایجبز زض اتبَ٘ٛ ٚ تتطاوّطیسوطثٗ ٕٞعٔبٖ تجٛیع ٔب٘ٙس -

 

38 



 اًَاع تذاخلات ضیویایی

 :(Potentiation) تقَیتی -3
ٓ ظٔبٖ ٔهطف زض أب ٘یؿت، ٔؼیٗ ؾیؿتٓ یب ػضٛ یه ضٚی ثط ؾٕی اثط زاضای جؿٓ یه وٝ ظٔب٘ی-  ؾجت ٞ

 .(0+2;10) .قٛز زیٍط تطویت اظ حبنُ ؾٕیت افعایف

 وجسی ؾٕیت قٛز، تجٛیع تتطاوّطیسوطثٗ ثب ٕٞطا ٚلتی ِٚی ٘ساضز وجسی ؾٕیت ایعٚپطٚپبَ٘ٛ ٔثبَ ثطای -
 .قٛز تجٛیع تٟٙبیی ثٝ وٝ اؾت ظٔب٘ی اظ ثیكتط ثؿیبض وطثٗ تتطاوّطیس

 

 

   :(Antagonism) هخالفت -4

ٓ ظٔبٖ تجٛیع وٝ ظٔب٘ی  .وٙٙس ٔربِفت یىسیٍط اثطات  ثب قیٕیبیی تطویت زٚ ٞ

 اؾت حبِت 4 زاضای وٝ     +(4) + (-4;)0       یب    4+0;1    یب       4+6;8 
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 اًَاع تذاخلات ضیویایی

   :(Functional antagonism) ػولی هخالفت •

 ضا زیٍط تطویت اثطات فیعیِٛٛغیىی ػُٕ یه ضٚی ثط ٔربِفت اثطات ایجبز عطیك اظ قیٕیبیی تطویت یه وٝ ظٔب٘ی-
 .وٙس ذٙثی

ٗ ٞب تجٛیع ٚ ٔی قٛ٘س تكٙج ایجبز ثبػث تطویجبت اظ ثؿیبضی ٔثلا -  .ٔی قٛز تكٙج ٟٔبض ثبػث ثٙعٚزیبظپی

 

 

   :(Chemical antagonism or inactivation) ساسی فؼال غیز یا ضیویایی هخالفت•

   .ٔی قٛز وٕتط ؾٕیت ثب تطویت یه تِٛیس ثٝ ٔٙجط وٝ تطویت زٚ ثیٗ قیٕیبیی تساذُ-

  .ٔی قٛز آٟ٘ب ؾٕیت وبٞف ثبػث آضؾٙیه، ٚ جیٜٛ ؾطة، قلاتٛض یه ػٙٛاٖ ثٝ زیٕطوبپطَٚ ٔثبَ ثطای-
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 اًَاع تذاخلات ضیویایی

 

 :(Dispositional antagonism) ؾط٘ٛقت ثب ٔربِفت•

 اثط ٔست یب غّظت وٝ یبثس تغییط عٛضی قیٕیبیی تطویت یه (زفغ ٚ ٔتبثِٛیؿٓ تٛظیغ، جصة،) ؾط٘ٛقت وٝ ظٔب٘ی-
   .یبثس وبٞف ٞسف ػضٛ زض آٖ

 .ٔی قٛز تطویجبت جصة ٔب٘غ فؼبَ ظغبَ یب اپیىبن قطثت تجٛیع ٔثلا-

 

   :(Receptor antagonism) ٌیط٘سٜ ثب ٔربِفت•

 ٔی قٛ٘س تجٛیع تٟٙبیی ثٝ وٝ ظٔب٘ی اظ وٕتط اثطی ٚ ٔی قٛ٘س ٌیط٘سٜ یه ثٝ ٔتهُ قیٕیبیی تطویت زٚ وٝ ظٔب٘ی-
  .ٔی قٛز ٌفتٝ (Blocker) وٙٙسٜ ثّٛن انغلاحب آ٘تبٌٛ٘یؿت ٘ٛع ایٗ ثٝ .وٙٙس ایجبز

 .ٔی قٛز ٔٛضفیٗ ٌیط٘سٜ ٟٔبض ثبػث ٘بِٛوؿبٖ ٔثلا-
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 (Tolerance) تحول

 ٔبزٜ آٖ ٔؼطو زض لجّی ٌطفتٗ لطاض اظ ٘بقی قیٕیبیی ٔبزٜ یه ؾٕی اثط ثٝ پبؾد زٞی وبٞف اظ حبِتی تحول 
 ٔساْٚ ٚ ٔعٔٗ ٔهطف نٛضت زض ٔٛضفیٗ ثٝ تحُٕ ٔب٘ٙس .اؾت ؾبذتبض ثب ٔطتجظ قیٕیبیی ٔبزٜ یه یب قیٕیبیی

  .آٖ

 

 ٚٞؿتٙس تحُٕ ٔؿئَٛ انّی ٔىب٘یؿٓ ز: 

 وٝ ٔی ثبقس ؾٓ ؾطٚ٘كت زض تغییط ٘تیجٝ زض وٝ ٔی ضؾس اثط ٔحُ ثٝ وٝ اؾت ؾٕی ٔمساض وبٞف زِیُ ثٝ یىی 
 .(Dispositional tolerance) ٔی ٌٛیٙس ؾط٘ٛقتی تحُٕ آٖ ثٝ انغلاحب

 اؾت قیٕیبیی ٔبزٜ ثٝ ثبفت پبؾد زٞی وبٞف زِیُ ثٝ زیٍطی.  
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 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

 :(Acute toxicity test) حاد سویت آسهایص -1
 :ٔی قٛز اؾتفبزٜ حبز ؾٕیت ٔٙظٛض ثٝ آظٔبیف چٟبض اظ انٛلا

 یب ٚ ( LD50 تؼییٗ) ٔطي ثطای پبؾد-ٔمساض ٔٙحٙی ضؾٓ•
 ثبفتی احتٕبِی آؾیت ٞبی

 جّسی حبز ؾٕیت ثطضؾی•
 چكٕی حبز ؾٕیت ثطضؾی•
 اؾتٙكبلی حبز ؾٕیت ثطضؾی•

 ظایی جٟف ثطای ِٚیٝ غطثبٍِطی ا٘جبْ•
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 :ٔی قٛز حبنُ ظیط ٔٛاضز حبز ؾٕیت آظٔبیف زض
 ٔمبیؿٝ ثطای (LD50) حبز ؾٕیت اظ ؾٕی ثطآٚضز یه•

 تطویجبت ؾبیط ثب جسیس تطویت اظ حبنُ ؾٕیت
 قیٕیبیی

  ؾٕیت ثبِیٙی ػلائٓ زیٍط ٚ ٞسف اػضبی قٙبؾبیی•
 حبز

   ؾٕی پبؾد ٞبی ثٛزٖ پصیط ثطٌكت ؾبذتٗ ٔكرم•
 ؾبیط جٟت زٚظ ٔحسٚزٜ اظ ضإٞٙب یه آٚضزٖ فطاٞٓ•

  ٔغبِؼبت



 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

   ٝثطضؾی ٔٙظٛض ث LD50 ٚ حبز ؾٕی اثطات زیٍط: 

 ـٞب اظ یىی) تجٛیع ضٚـ زٚ اظ ٔؼٕٛلا •  (اؾت ٘ظط ٔٛضز تطویت ثب تٕبؼ یب تجٛیع ضٚـ ٔؼٕٛلا ضٚ

 (نحطایی ٔٛـ ٚ ؾٛضی ٔٛـ) حیٛا٘ی ٌٛ٘ٝ زٚ اظ •

 تطویت اظ ٔرتّف زٚظ 3 حسالُ •

 ؾبػت 24 زض حیٛاٖ ٔیط ٚ ٔطي ٔیعاٖ ٚ ٔی قٛز زازٜ حیٛاٖ ثٝ ؾبػت 24 زض زٚظ چٙس یب زٚظ ته نٛضت ثٝ ٚ •
ٖ ٞبی ٚ ٔی قٛز ثجت  .ٔی قٛ٘س ٔطالجت ضٚظ 14-7 ٔست ثٝ ظ٘سٜ حیٛا

 

 تؿت اؾٓ ثٝ تؿتی زض ذطٌٛـ اظ ٔؼٕٛلا چكٕی ٚ پٛؾتی حبز ؾٕیت ثطضؾی زض Draize ٜٔی قٛز اؾتفبز. 
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 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

 :(Subacute toxicity test) حاد تحت سویت آسهایص -2
 تجٛیع اظ پؽ قیٕیبیی تطویت یه ؾٕیت ثٝ ضاجغ اعلاػبتی آٚضزٖ ثسؾت حبز تحت ؾٕیت ا٘جبْ اظ ٞسف•

  .ٔی قٛز اؾتفبزٜ ٔعٔٗ تحت ٔغبِؼبت زض ٘یبظ ٔٛضز زٚظٞبی تؼییٗ زض وٝ ٔی ثبقس ٔىطض زٚظ ٞبی

  .ٔی ثبقس وٕتط یب ٔبٜ یه ٔغبِؼٝ ایٗ ا٘جبْ ٔست•
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 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

 :(Subchronic toxicity test) هشهي تحت سویت آسهایص -3
 ٔبٜ ؾٝ تب یه ثیٗ تٕبؼ ٔست •

 (ؾً ٚ نحطایی ٔٛـ) حیٛا٘ی ٌٛ٘ٝ زٚ اظ ٔؼٕٛلا•

 تطویت اظ ٔرتّف زٚظ 3 حسالُ •

 ٘ظط ٔٛضز تطویت ثب تٕبؼ یب تجٛیع ضٚـ ثٝ ثؿتٍی تجٛیع ضٚـ•

 ٔٛضز حیٛا٘بت وّیٝ ٔغبِؼٝ پبیبٖ زض ٚ قٛز ٌطفتٝ ٘ظط زض حیٛا٘بت ؾلأت ٚ ثٟساقت ثبیس ٔغبِؼٝ عَٛ زض •
ٖ ٞب اػضبی وّیٝ ثطضٚی ٚ قسٜ وكتٝ ٔغبِؼٝ  .ٔی قٛز ا٘جبْ ٔیىطٚؾىٛپی آظٔبیكبت جّٕٝ اظ ٔرتّف آظٔبیكبت آ
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 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

 :هشهي تحت آسهایطات

oٗضا ا٘ؿبٖ ثطای ٘ظط ٔٛضز ٔٛاجٟٝ ضاٜ ثبیس  آظٔبیف زض ؛(ضٚظ 90 ثطای) قیٕیبیی تطویت پبؾد-زٚظ ضاثغٝ تؼیی 
 .زاز لطاض ٔس٘ظط
 (NOAEL) جب٘جی ػبضضٝ ٔكبٞسٜ ثسٖٚ ؾغح تؼییٗ•

ٗ تطیٗ تؼییٗ•  (LOAEL) جب٘جی اثط ٔكبٞسٜ ثطای ؾغح پبیی

oٔی ٌیط٘س لطاض ٘ظط ٔٛضز تطویت ٔىطض تجٛیع تبثیط تحت اذتهبنی عٛض ثٝ وٝ اػضبیی یب ػضٛ ٔغبِؼٝ ایٗ زض 
 .ٔی قٛز ٔكرم

oْظایی جٟف ثطای ثب٘ٛیٝ غطثبٍِطی ا٘جب 

oتِٛس ٍٞٙبْ ٘مبیم ٚ ٔثّی تِٛیس ٔكىلات ٘ظط اظ آظٔبیف 

oٞب فبضٔبوٛویٙتیه آظٔبیف ٝ  (زفغ ٚ ٔتبثِٛیؿٓ تٛظیغ، جصة،) ٌٛ٘

oْضفتبضی تؿت ٞبی ا٘جب 

oقیٕیبیی تساذلات آظٔبیف 

oٖٔعٔٗ ؾٕیت آظٔبیكبت ثطای ٔٙبؾت زٚظٞبی پیف ثیٙی أىب 
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 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

 :(Chronic toxicity test) هشهي سویت آسهایص -4

 قیٕیبیی تطویجبت (Cumulative toxicity) تجٕؼی ؾٕیت اضظیبثی ٔٙظٛض ثٝ ٔؼٕٛلا ٔعٔٗ ؾٕیت آظٔبیف
 .ٔی ثبقس ٔغبِؼٝ ٔٛضز قیٕیبیی تطویجبت ؾطعب٘عایی پتب٘ؿیُ اضظیبثی ثب ٕٞطاٜ ٔؼٕٛلا وٝ ٔی ثبقس

 

 ؾبَ ٞفت یب ؾبَ زٚ تب ٔبٜ ؾٝ آظٔبیف ا٘جبْ ٔست•

 (ٌٛ٘ٝ چٙس حسالُ) ٔی قٛز ا٘تربة ٔعٔٗ تحت ٔغبِؼٝ ٘تبیج ثٝ تٛجٝ ثب اظ آظٔبیف ٔٛضز ٌٛ٘ٝ•

 قیٕیبیی تطویت زٚظ زٚ حسالُ•

 ٘ظط ٔٛضز تطویت ثب تٕبؼ یب تجٛیع ضٚـ ثٝ ثؿتٍی تجٛیع ضٚـ•

 ٔٛضز حیٛا٘بت وّیٝ ٔغبِؼٝ پبیبٖ زض ٚ قٛز ٌطفتٝ ٘ظط زض حیٛا٘بت ؾلأت ٚ ثٟساقت ثبیس ٔغبِؼٝ عَٛ زض •
ٖ ٞب اػضبی وّیٝ ثطضٚی ٚ قسٜ وكتٝ ٔغبِؼٝ  .ٔی قٛز ا٘جبْ ٔیىطٚؾىٛپی آظٔبیكبت جّٕٝ اظ ٔرتّف آظٔبیكبت آ
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 آسهایطات سن ضٌاسی در هطالؼات حیَاًی 

 ظایی آظٔبیف ٞبی ٝ  (Teratogenicity) ٘بلم اِرّم

 ظایی آظٔبیف ٞبی ٖ  (Carcinogenicity) ؾطعب

جٟف ظایی آظٔبیف ٞبی (Mutagenicity) 

  غ٘تیىی ؾٕیت آظٔبیف (Genotoxicity)   

 اذتهبنی ؾٕیت آظٔبیف ٞبی (Special toxicity test) 
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50 

اًَاع هسوَهیت ٍ  
 تقسین تٌذی آى ّا



 ػَاهل سوی

  اس ػثارتٌذ ضًَذ، هسوَهیت تزٍس تاػث هی تَاًٌذ کِ تزکیثاتی تیطتزیي: 

 زاضٚٞب ذٛزؾطا٘ٝ ٔهطف یب ٚ زضٔب٘ی ٔمبزیط حس اظ ثیف ٔهطف ز٘جبَ ثٝ ٔثلا زاضٚٞب•

ٓ ظاٞب، ٔحطن ٞب، ٔرسض، ٔٛاز• ُ ٞبی ٚ اِىّی ٔكطٚثبت تٛٞ  ؾٕی اِى

 وٙٙسٜ ؾفیس ٚ وٙٙسٜ پبن قٛیٙسٜ، ٔٛاز•

 ثٟساقتی ٚ آضایكی ٔٛاز•

ٗ ٞب•  ..... ٚ ثٙعیٗ ٚ ٌبظٚئیُ ٘فت، ٔب٘ٙس ٞیسضٚوطث

 وكبٚضظی ؾْٕٛ•

 ..... ٚ جیٜٛ ؾطة، ٔب٘ٙس فّعات•

 ..... ٚ قٟطی ٌبظ ٔٙٛوؿیسوطثٗ، ٔب٘ٙس ٌبظٞب •

 ؾٕی جب٘ٛضاٖ ٚ ٌیبٞبٖ•
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 اًَاع هسوَهیت ّا اس ًظز سهاى تزٍس اثز

 حاد فَق ّای هسوَهیت (Super Acute) 

ٝ ٞبی ٚ ػلایٓ  ٔب٘ٙس ٔی قٛ٘س، ظبٞط ثسٖ ثٝ ؾٓ ٚضٚز اظ ثؼس زلیمٝ چٙس تب ثب٘یٝ چٙس ػطو زض ٔؿٕٛٔیت ٘كب٘
 ؾیب٘ٛض ٌبظ ثب ٔؿٕٛٔیت

 

  حاد ّای هسوَهیت (Acute) 

ٝ ٞبی ٚ ػلایٓ  ثب ٔؿٕٛٔیت ٔب٘ٙس ٔی ٌطز٘س، ظبٞط ثسٖ ثٝ ؾٓ ٚضٚز اظ پؽ ؾبػت چٙس تب زلیمٝ چٙس ٔؿٕٛٔیت ٘كب٘
 قیٕیبیی ٔٛاز یب ٚ زاضٚٞب اظ ثؿیبضی

 

  هشهي ّای هسوَهیت  (Chronic) 

ٝ ٞبی ٚ ػلایٓ  ٔی قٛ٘س، ظبٞط ؾبَ چٙس ٔست زض ؾٓ وٓ ٔمبزیط ثب ٔست عٛلا٘ی تٕبؼ ٔتؼبلت ٔؿٕٛٔیت، ٘كب٘
 .ٔحیغی یب ٚ قغّی ٔؿٕٛٔیت ٞبی اظ ثؿیبضی ٔب٘ٙس
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 ّا اس ًظز ػلت تزٍس اًَاع هسوَهیت

 تصادفی هسوَهیت ّای (Accidental) 

 .ٔی قٛ٘س ٔكبٞسٜ ؾبِرٛضزٜ ٚ ٔؿٗ افطاز وٛزوبٖ، زض ثیكتط ٔؿٕٛٔیت ٞب اظ ٘ٛع ایٗ

 

 ػوذی هسوَهیت ّای (Intentional) 

 ٔٛاز ٔهطف ؾٛء اظ ٘بقی ٔؿٕٛٔیت ،(Parasuicide) ذٛزوكی ثٝ تٕبضو ،(Suicide) ذٛزوكی قبُٔ
(Substance Abuse)، ٚ جٙبیی ٔؿٕٛٔیت ٞبی (Criminal Poisoning)  ٔی ثبقس. 
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 ّا اس ًظز ػلت تزٍس اًَاع هسوَهیت

 ضغلی هسوَهیت ّای (Occupational) 

 .ٔی قٛ٘س ٔكبٞسٜ وكبٚضظاٖ یب ٚ وبضذب٘جبت نٙؼتی، وبض ٔحیظ ٞبی زض قبغُ افطاز زض ٔؿٕٛٔیت ٞب اظ ٘ٛع ایٗ

 

 هحیطی هسوَهیت ّای (Environmental) 

 اظ ظیؿت ٔحیظ آِٛزٌی زاضای وٝ نٙؼتی ٚ ثعضي قٟطٞبی ٔب٘ٙس آِٛزٜ جٛأغ زض ثیكتط ٔؿٕٛٔیت ٞب اظ ٘ٛع ایٗ
 .ٔی قٛ٘س ٔكبٞسٜ ٔی ثبقٙس، ..... ٚ آة ٞٛا، آِٛزٌی جّٕٝ

 

 غذایی هسوَهیت ّای (Food poisoning) 

 .ٔی قٛ٘س ایجبز آِٛزٜ غصایی ٔٛاز یب ٚ آة ٔهطف ز٘جبَ ثٝ ٔؿٕٛٔیت ٞب اظ ٘ٛع ایٗ
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ُ ّای ٍرٍد سن تِ تذى  را

  ُخَراکی را 
  ُاستٌطاقی را 

  ُهخاطی ٍ پَستی را 

  ُتشریقی را 

  گشیذگی  (Bite or Sting )، سوی گشیذگی (Envenomation) 

 تٛؾظ ٔهسْٚ فطز ٔربط یب ٚ پٛؾت ؾغح زض قسٌی پبضٜ یب ٚ ذطاقیسٌی ثطیسٌی، قسٌی، ؾٛضاخ ٞطٌٛ٘ٝ ایجبز
  ٌعیسٌی آٖ ثٝ ثبقس ٕٞطاٜ ٔهسْٚ ثسٖ زاذُ ثٝ ظٞط تّمیح ثب ٌعیسٌی ایٗ اٌط .ٔی ٘بٔٙس ٌعیسٌی ضا جب٘ٛضاٖ

 . ... ٚ ٌعیسٌی ػمطة ٌعیسٌی، ظ٘جٛض ٔب٘ٙس ٔی ٌٛیٙس، ؾٕی
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 اًَاع هسوَهیت ّا اس ًظز ارگاى ّذف

 ٌٛاضقی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 پٛؾتی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 تٙفؿی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 ػطٚق ٚ لّت ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 ػهجی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 وجسی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 وّیٛی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 تطاتِٛٛغی ٚ تىبّٔی ؾیؿتٓ ؾٕیت 

 غ٘تیىی ؾٕیت   
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 تؼوین اطلاػات حیَاًی تزای اًساى   

 ٚٔی قٛز اؾتفبزٜ لسیٓ اظ ا٘ؿبٖ ثٝ حیٛا٘ی اعلاػبت تؼٕیٓ ثطای اؾبؾی ضٚـ ز.  

 

  ٚ ٔؿٕٛٔیت ٞب اوثط ثطای ضٚـ ایٗ :NOEAL یب آؾتب٘ٝ زٚظ اظ ٔؿتمیٓ عٛض ثٝ ا٘ؿب٘ی ذغط تؼٕیٓ قبُٔ اَٚ ٘ٛع -1
 .زاضز ٚجٛز ؾلأتی ذغطات ایٗ ٕٞٝ ثطای آؾتب٘ٝ ظیطا ٔی قٛز، ٌطفتٝ وبض ثٝ (ؾطعبٖ جع ثٝ) ػٛاضو

 

ٝ عٛضوّی ٔسَ زْٚ ٘ٛع -2   لبثُ آؾتب٘ٝ ٞیچ چٖٛ .ٔی قٛز اؾتفبزٜ ظا ؾطعبٖ تطویجبت ثب ٔطتجظ ذغط اضظیبثی ثطای ث
ٝ ای ٞط ثٙبثطایٗ ٘ساضز، ٚجٛز ؾٕیت ٘ٛع ایٗ ثطای قٙبؾبیی  .ٔی قٛز فطو ذغط اظ ٔمبزیطی زاضای ٔٛاجٟ
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 گرچه منزل بس خطرناک است و مقصد بس بعید 

هیچ راهی نیست کان را نیست پایان غم مخور 

 (حافظ)


