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 ًبدر رحیویدکتز 
 

 داًشکدُ بْداشت
 داًشگبُ علَم پششکی ایلام

 سن شٌبسی ٍ پبیش بیَلَصیک
 (تَکسیکَدیٌبهیک)

 



 تَکسیکَکیٌتیک ٍ تَکسیکَدیٌبهیک

  تَکسیکَکیٌتیک: 
 .اعت دفغ ٍ هتبثَلیغن تَسیغ، جذة، ؽبهل ثذى در دارٍ حزکت هطبلؼِ-
 .(عن ثز ثذى اثز) هی کٌذ عوی هبدُ ثب ثذى آًچِ-

 
  تَکسیکَدیٌبهیک: 

 .اعت سًذُ عیغتن ّبی رٍی ثز (ثیگبًِ) سًَثیَتیک هَاد عوی اثزات هطبلؼِ-
 .(ثذى ثز عن اثز) هی کٌذ ثذى ثب عوی هبدُ آًچِ-
 کِ هی کٌذ تَصیف را آى ثیَلَصیکی ّذف ٍ عوی تزکیت یک ثیي دیٌبهیکی اًفؼبلات ٍ فؼل تَکغیکَدیٌبهیک-

 .هی ؽَد ًبهطلَة اثز یک ثِ هٌجز ًْبیت در
  (اثز هکبًیغن یؼٌی) آى ثیَهَلکَلی ّذف ٍ عن ثیي تؼبهل ًتیجِ عوی هبدُ یک تَعط ًبهطلَة اثزات گًَِ ّز -

 .اعت
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ُ ّبی عول سلَلی)اّداف بیَهَلکَلی   عَاهل سوی( جبیگب

  شبهل پزٍتئیي ّب: 

   آًشین ّب •

 یًَی کبًبل ّبی ٍ گیزًذُ ّب•

 ٍلتبص ثب ؽذُ فؼبل یًَی کبًبل ّبی•

 اًتقبلی پزٍتئیي ّبی•

 صى ثیبى تٌظین در دخیل پزٍتئیي ّبی •

 لیپید ّب 

ًَکلئیک اسیدّبی 
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 اثزات عَاهل سوی بز آًشین ّب

 هکبًیغن یک آًشین، هْبر ٍ هی ؽًَذ هحغَة علَل داخل در عوی هَاد ثزای هتذاٍل ّذف جشء یک آًشین ّب  
 .هی رٍد ؽوبر ثِ هغوَهیت سایی پزٍعِ در رایج هلکَلی

 

ِبزگشت پذیز دعتِ دٍ ثِ آًشین هْبر فزآیٌذ (عوی هبدُ) هْبرکٌٌذُ ٍ آًشین ثیي پیًَذ قذرت ثِ ثغت ٍ 
  .هی ؽَد تقغین بزگشت ًبپذیز

 

 .هی ؽًَذ ثزگؾت پذیز هْبر ثِ هٌجز ػوَهب (یًَی پیًَذ ٍ ّیذرٍصًی پیًَذ) غیزکَالاًغی اتصبل-

   .هی ؽَد هٌتْی گؾت ًبپذیزثز هْبر ثِ هؼوَلا کَالاًغی اتصبل-
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 اثزات عَاهل سوی بز آًشین ّب

  ارگبًَفسفزُ تزکیببت تَسط استزاس کَلیي استیل آًشین هْبر: 

 

 :(Aging) شدى پیز پدیدُ-

 

 .آتزٍپیي ٍ پزالیذٍکغین ثب درهبى-
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 اثزات عَاهل سوی بز آًشین ّب

 سیبًید تَعط الکتزٍى اًتقبل سًجیزُ در اکغیذاس عیتَکزٍم آًشین هْبر.( تَلیذ هْبر ATP) 

 

تَعط الکتزٍى اًتقبل سًجیزُ در آًشیوی کوپلکظ ّبی دیگز فؼبلیت هْبر: 

 (1 کوپلکظ در الکتزٍى اًتقبل هْبر) رٍتٌَى آفت کؼ-

 (2 کوپلکظ در الکتزٍى اًتقبل هْبر)  A هبیغیي آًتی ثیَتیک آًتی-

 (Mg2+ ATPase آًشین هْبر) الیگَهبیغیي-
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ُ ّب ٍ کبًبل ّبی یًَی  اثز عَاهل سوی بز گیزًد

ّب ُ  ًبهیذُ لیگبًد ػوَهب کِ) عیگٌبلیٌگ هلکَل ًَػی یبفتي اتصبل ثِ ًغجت کِ ّغتٌذ پزٍتئیي ّبیی :گیزًد
  .هی دٌّذ ًؾبى الؼول ػکظ (هی ؽَد

 یبفت علَل ّب عیتَپلاعن داخل در یب ٍ غؾبیی هیبى کبًبل ّبی ًقؼ در غؾبءّب، داخل در اعت هوکي گیزًذُ ّب-
 .ؽًَذ

 

یب ٍ آًذٍصى دٌّذُ عیگٌبل هلکَل ّبی عبیز ػصجی، دٌّذُ ّبی اًتقبل َّرهَى ّب، ؽبهل اعت هوکي :لیگبًدّب 
 .ثبؽٌذ (عوَم ٍ دارٍّب هبًٌذ هی ؽًَذ؛ ثذى ٍارد کِ خبرجی تزکیجبت) سًَثیَتیک ّب حتی
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 ًَع بزّن کٌش ّبی هَاد سوی بب گیزًدُ

 هزثَطِ عوی هبدُ ثِ گیزًذُ پبعخ ًحَُ اعبط ثز گیزًذُ، ثب عوی هَاد ثزّن کٌؼ ّبی ًَع: 

 

  طجیؼی ػصجی دٌّذُ اًتقبل ػولکزد اس کِ (دارٍیی یب) عوی هَاد اس دعتِ آى :آگًَیغت-
 ّوبى ثِ هٌجز ٍ ؽذُ هتصل آى فؼبل حبلت در گیزًذُ ثِ عوی هَاد ًَع ایي .هی کٌٌذ تقلیذ

 .هی ؽَد آى عجت ػبدی طَر ثِ آًذٍصى لیگبًذ کِ هی ؽًَذ پبعخی

 

 ثزٍس ثِ هٌجز ٍلی گزدیذُ هتصل گیزًذُ جبیگبُ ثِ کِ (دارٍیی یب) عوی هَاد :آًتبگًَیغت ّب-
 خٌثی را آگًَیغت یب ٍ ػصجی دٌّذُ اًتقبل تبثیز هی تَاًٌذ هَاد گًَِ ایي .ًوی ؽًَذ پبعخ
  .کٌٌذ

 

 اس ًبؽی پبعخ هٌتْب هی ؽًَذ، پبعخ ثزٍس عجت (دارٍیی یب) عوی هَاد :ًغجی اگًَیغت ّبی-
 در کوکی دارٍی ٍارًیکلیي هبًٌذ .اعت آًذٍصى هٌؾب ثب لیگبًذ اس حبصل پبعخ اس کوتز آًْب

 .اعت ًیکَتیي ًغجی آگًَیغت کِ عیگبر تزک
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ُ ّب ٍ کبًبل ّبی یًَی  چٌد ًوًَِ اس اثز عَاهل سوی بز گیزًد

گبثب گیزًذُ در (GABA) ِثبرثیتَرات ّب ًظیز دارٍّبیی ؽبهل آگًَیغت ّب :اعت یًَی کبًبل عبختبر دارای ک ٍ 
   .اعت لیٌذیي ًبم ثِ کؼ حؾزُ یک آى آًتبگًَیغت ٍ ّغتٌذ ثٌشٍدیبسپیي ّب

 

آًتبگًَیغت ٍ اعت ًیکَتیي آى آگًَیغت : اعت یًَی کبًبل عبختبر دارای کِ کَلیي اعتیل ًیکَتیٌی گیزًذُ در 
  آغؾتِ آى ثِ را ًیشُ ٍ تیز ًَک آهبسٍى ؽکبرچیبى ٍ اعت ػضلِ کٌٌذُ ؽل یک کِ اعت کَرار عوی تزکیت آى

 .هی کٌٌذ اعتفبدُ آى اس ؽکبر در ٍ هی کٌٌذ

 

پزٍتئیي ثِ ؽًَذُ هتصل گیزًذُ یک کِ کَلیي اعتیل هَعکبریٌی گیزًذُ در G عن آى آگًَیغت :اعت 
   .اعت آى آًتبگًَیغت آتزٍپیي ٍ اعت هَعکبریب آهبًیتب ػلوی ًبم ثب عوبرٍؽ قبرچ در هَجَد هَعکبریي
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 اثز عَاهل سوی بز کبًبل ّبی یًَی فعبل شدُ بب ٍلتبص

  عصبی سلَل ّبی در ٍلتبص بب شدُ فعبل سدیوی کبًبل ّبی در: 

 کبًبل ّبی ثِ کِ اعت عوی ثغیبر ػصجی ٍ قلجی اعتزٍئیذی آلکبلَئیذ یک :(غَرثبقِ ًَػی عن) ثبتزاکَتَکغیي-
ِ طَر ٍ ؽذُ هتصل ػصجی علَل ّبی عذیوی ِ ؽذى اس ٍ هی کٌذ ثبس را آى ّب ثزگؾت ًبپذیزی ث  آى ّب هجذد ثغت

 (کٌٌذُ فؼبل) .هی ؽَد هزگ ًْبیت، در ٍ فلج ثبػث ًتیجِ در ٍ هی کٌذ جلَگیزی

 

 ثب کِ قَی ًَرٍتَکغیي ّبی :(دار صذف حلشٍى عن) عبکغی تَکغیي ٍ (ثبدکٌکی هبّی عن) تتزٍدٍتَکغیي-
 (هْبرکٌٌذُ) .هی ؽًَذ تٌفغی -قلجی ٍ ػصجُی فلج ثبػث ٍلتبص ثب ؽذُ فؼبل عذیوی کبًبل ّبی ثلاک
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 اثز عَاهل سوی بز پزٍتئیي ّبی اًتقبلی

 ّوَگلَبیي:   

oکزثي هٌَکغیذ (CO): ّوَگلَثیي ػولکزد در ًتیجِ در ٍ ًوَدُ رقبثت ّن گزٍُ ّبی ثِ اتصبل عز ثز اکغیضى ثب 
 گبس ثب ٍاکٌؼ هیل اس ثیؾتز ثزاثز 200 حذٍد خَى ّوَگلَثیي ثب هٌَکغیذ کزثي ٍاکٌؼ ثِ هیل .هی کٌذ ایجبد اختلال

 .ؽَد ّوَگلَثیي ثِ اکغیضى اتصبل هَثز ؽذى ثلَکِ ثبػث هی تَاًذ CO اًذک هقبدیز حتی ثٌبثزایي .اعت اکغیضى

  .ؽذ خَاّذ هزگ ثبػث ثزعذ درصذ 20 ثِ هقذار ایي اگز اهّب دارد ٍجَد هٌَکغیذ کزثي درصذ ۵ حذٍد اًغبى خَى در-
 (خبهَػ هزگ)

 

oفزآٍردُ ّبی ٍ گَؽت اس ًگْذاری جْت ّوچٌیي ٍ دارًذ ٍجَد کَدّب ٍ فبضلاة ّب در تزکیجبت ایي :ًیتزیت ٍ ًیتزات 
 .هی ؽًَذ اعتفبدُ گَؽتی

 عطح آى در کِ هی ؽَد گفتِ اختلالی ثِ هتْوَگلَثیٌوی .هی ؽًَذ هتْوَگلَثیٌوی ایجبد ثبػث تزکیجبت ایي  -
 ّوَگلَثیي ثب هقبیغِ در (ferric [Fe3+] آّي دارای) هتْوَگلَثیي .اعت ػبدی حذ اس ثیؼ خَى هتْوَگلَثیي

   .اعت (ferrous [Fe2+] فزٍط آّي دارای)
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 اثز عَاهل سوی بز پزٍتئیي ّبی دخیل در تٌظین بیبى صى

 آًشین ّبی عٌتش هیشاى افشایؼ تحزیک P450 (آًشیوی القبء) ِتَعط ثزداری رًٍَؽت فبکتَر ثز اثز ٍاعطِ ث: 

 (TCDD) دی اکغیي ؽیویبیی تزکیت-

 فٌَثبرثیتبل-

 اتبًَل-

 

آًشین ّبی عٌتش هْبرکٌٌذُ ّبی P450 (آًشیوی هْبر) تَعط: 

 کزثي هًََکغیذ-

 ثَتَکغبیذ پیپزًٍیل-
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 اثز عَاهل سوی بز لیپیدّب

 هزکشی، ػصجی عیغتن علَل ّبی فغفَلیپیذی غؾبّبی در هی تَاًٌذ کٌٌذُ ثیَْػ گبسّبی ٍ آلی حلال ّبی  
   .هی ًوبیٌذ اػوبل را خَد عوی اثزات غؾب، ػولکزد ٍ عبختبر دادى تغییز ثب ٍ ؽًَذ حل اًذام ّب عبیز ٍ قلت

 

ؽًَذ علَلی غؾب گغیختگی ّن اس ثبػث هی تَاًٌذ قَی ثبسّبی ٍ اعیذّب هبًٌذ ًیش دتزجٌت ّب. 
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 اثز عَاهل سوی بز لیپیدّب

لیپید پزاکسیداسیَى (Lipid peroxidation) دصًزاسیَى یعٌی  
 :چزبی ّب اکسیداتیَ

 هی ثزد عزقت ثِ چزة اعیذ اس را الکتزٍى آساد، رادیکبل ّبی فزآیٌذ ایي در-
 .هی آٍرد در آساد رادیکبل صَرت ثِ را چزة اعیذ ٍ

 چزثی پزٍکغیل رادیکبل ٍ کزدُ جذة را O2 هَلکَل چزثی رادیکبل -
 .هی کٌذ ایجبد

 ثِ را آى ٍ کزدُ حولِ دیگز چزة اعیذ ثِ چزثی پزٍکغیل رادیکبل ایي -
 .هی آیذ در چزثی پزاکغیذ صَرت ثِ خَد ٍ هی آٍرد در رادیکبل صَرت

 تجذیل لذا .هی کٌذ حولِ دیگز چزة اعیذ ثِ ًیش جذیذ چزثی رادیکبل -
 چزة اعیذّبی ثیي سًجیزٍار صَرت ثِ آساد رادیکبل ثِ چزة اعیذّبی

 ّوَلیش، :ًظیز ػَارضی ٍ غؾبّب ثِ آعیت عجت هی تَاًذ ٍ هی ؽَد هٌتقل
 .گزدد کبریَصًیک ٍ هَتبصًیک آثبر

oتَعط هی تَاًذ هی ؽَد ایجبد آساد رادیکبل ّبی تَعط کِ آعیجی 
 .ؽَد تؼذیل اکغیذاى آًتی تزکیجبت ٍ گلَتبتیَى
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 اثز عَاهل سوی بز اسیدّبی ًَکلئیک

ثب کٌٌذُ ثزّن کٌؼ عوی هَاد اس دعتِ آى DNA جْؼ سا یب هَتبصى هَاد ػوَهب آى، در تغییز کٌٌذُ ایجبد ٍ علَلی 
  .هی ؽًَذ ًبهیذُ

   .هی کٌٌذ ثزّن کٌؼ ًَکلئَتیذّب ثبسی ثخؼ ّبی ثب جْؼ سا هَاد اکثز-

 

 (آلی ثبس اس آهیي حذف) هی ؽَد ثبس دآهیٌبعیَى ثبػث کِ اعت هَتبصى تزکیت یک :اعیذ ًیتزٍس-

 .هی ؽَد ثبسّب ثِ آلکیل گزٍُ افشٍدى ثبػث ٍ هی کٌذ ػول کٌٌذُ آلکیلِ ػبهل ػٌَاى ثِ :خزدل گبس-

  .هی ؽًَذ DNA ثبسّبی هبثیي ػزضی اتصبل ایجبد عجت هی تَاًٌذ :کٌٌذُ یًَیشُ تبثؼ ٍ فزاثٌفؼ ًَر-
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 هَاد شیویبیی چگًَِ بدى اًسبى را تحت تبثیز قزار هی دٌّد؟

  شیویبیی هَاد بِ پبسخ ّب اًَاع: 

 هَضؼی / عیغتویک-

 حبد / هشهي-

 فَری / تبخیزی-

 پذیز ثزگؾت / ًبپذیز ثزگؾت-

 علَلی / هلکَلی -

 ایذیَعیٌکزاسی ؽذیذ، حغبعیت سایی، حغبعیت-

 عزطبًشایی-

 صًتیکی عویت-

 تکبهلی عویت-
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