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	هدف کلی درس: 
آشنایی با انواع منابع پرتوزا در محیطهای کاری مختلف و نحوه تولید  و مدیریت ریسکهای مرتبط با آنها

	اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
دانشجو در پايان دوره قادر خواهد بود :
1- مفاهیم، اصطلاحات و قوانین و مقررات ملی و بین المللی را در ارتباط با پرتوها در محیط کار یاد بگیرد.
2- اثرات مواجهه با پرتوها (غیر یونساز و یونساز) را یاد بگیرد.
3- منابع مختلف مواجهه با پرتوهای غیر یونساز (الکترومغناطیسی و اپتیکی) را در محیط کار بشناسد. 
4- روشهای انتشار امواج الکترومغناطیسی و محاسبات مربوط به میدانها را یاد بگیرد.  
5- روشها و ابزارهای اندازه گیری مواجهه شغلی با پرتوهای غیر یونساز را بشناسد. 
6- حدود مواجهه با پرتوهای غیر یونساز را در جمعیت های شغلی و عمومی بداند. 
7- روشها و ابزارهای اصلی کنترل مواجهه در برابر پرتوهای غیر یونساز را بداند.
8- منابع مختلف مواجهه با پرتوهای یونساز را در محیط کار بشناسد. 
9- مفاهیم مربوط به مکانیسم های بر همکنش پرتوها با ماده را بتواند بیان نماید. 
10- روشها و ابزارهای اندازه گیری مواجهه شغلی با پرتوهای یونساز را بشناسد. 
11- حدود مواجهه شغلی با پرتوهای یونساز را بتواند تعیین نماید. 
12- روشهای رایج کنترل مواجهه در برابر پرتوهای یونساز را بداند.

	منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)

1. Introduction to health physics, H. Sember & T. Johnson, 2009 - The McGraw-Hill
2. Human exposue to electromagnetic feilds, Patrick Staebler-2017- John Wiley & Sons, Inc.
3. جنبه های بهداشتی پرتوهای یونساز ، محمدرضا منظم، محسن کارچانی، کیکاوس ازره – انتشارات فن آوران (چاپ سوم)
4. جنبه های بهداشتی مواجهه با پرتوهای غیر یونساز – دکتر محسن علی آبادی – انتشارات دانشجو 
5. حدود تماس شغلی عوامل زیان آور ، ویرایش چهارم 1400

	روش تدریس و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:
· سخنرانی
· کامپیوتر و پروژکتور
· تجهیزات پایش و اندازه گیری

	روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	تحقیق و ارایه دانشجویان در کلاس در طول ترم                     
	2
	طول ترم
	در هر جلسه درس

	حضور منظم در جلسات آموزشی، شرکت در مباحث گروهی و حل مسائل درس
	2
	طول ترم
	در هر جلسه درس

	امتحان پايان ترم ( نهايي )
	16
	20/10/1402
	-





مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
1. حضور منظم در كلاس درس و مشاركت فعال در فعاليت هاي كلاسي و حل مسائل و تکالیف محوله 
2. رعایت اصول اخلاقی در کلاس 
3. عدم استفاده از موبايل در كلاس 

برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام میشود، یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید:
	عنوان مصداق سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی
- برای انتخاب عنوان مصادیق میتوانید به یکی از 12 مصداق شناسایی شده در زیرنویس همین جدول* مراجعه بفرمایید.
- لازم به ذکر است که مصادیق محدود به این 12 مورد نیستند و اعضای هیئت علمی بنا به صلاحدید تخصصی میتوانند موضوعات مرتبط را در  یکی از کارگروه ها ادغام نمایند (موضوعات باید مشخصا برگرفته از شاخص های کارگروه های دهگانه سند تعالی باشند)
	1. استفاده از پلتفرم های هوش مصنوعی در برگزاری برخی جلسات 

	کارگروه تخصصی مرتبط**
** لطفا عنوان کارگروهی که مصداق فوق را از آن استخراج نموده اید تیک بزنید

	 1- کارگروه تخصصی نظام اعتباربخشی ملی و تدوین استانداردهاي آموزشی

	
	 2- کارگروه تخصصی مرجعیت علمی و آینده نگاري

	
	 3- کارگروه تخصصی همگرایی درتعالی علوم و فناوریهاي پیشرفته

	
	 4- کارگروه تخصصی مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی

	
	 5- کارگروه تخصصی پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی

	
	 6- کارگروه تخصصی اقتصاد آموزش

	
	 7- کارگروه تخصصی بین المللی سازي آموزش علوم پزشکی

	
	8- کارگروه تخصصی اخلاق، سلامت معنوي و تعهد حرفه اي در آموزش علوم پزشکی

	
	 9- کارگروه تخصصی کارآفرینی و کسب و کارهاي دانش بنیان

	
	 10- کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوري هاي نوین ارتقاي یادگیري

	در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟
	 هدف کلی
 اهداف رفتاری
 وظایف دانشجویان
 منابع اصلی
 روش تدریس
 وسایل کمک آموزشی
 سنجش و ارزشیابی

	توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند تعالی در آموزش دانشجویان
روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح دهید
	استفاده از روش های تدریس دانشجو محور و با مشارکت دانشجویان. 
با توجه به تاکید کارگروه توسعه آموزش و فناوری های نوین ارتقا یادگیری، از پلتفرم های هوش مصنوعی در آموزش و ارزشیابی دانشجویان استفاده خواهد شد.

	مستندات (در صورت لزوم)
	


4. * مصادیق؛
1. معرفی سامانه همگرایی به دانشجویان(مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی)
2. ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی(قابل اجرا جهت دروس همگرا)
3. معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت
4. اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعالیتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی
[bookmark: _Hlk135566810]5. اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب(تئوری/عملی/کارآموزی)
6. اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب
7. اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب
8. معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری
9. معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا
10. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس ichpe.org
11. کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش(AR,VR,XR شبیه سازی، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوری بومی و ...)
12. برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت KF,PMP,OSCE,MMI

جدول زمان بندی ارائه برنامه درس: بهداشت پرتوها- تئوری . نیمسال اول1403-1402
	ردیف
	جلسه
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	اول
	معرفی سرفصل، طرح دوره و مشخص کردن موضوعات ارائه کلاسی 
	دکتر کیکاوس ازره
	-

	2
	دوم
	طیف امواج الکترومغناطیس، تقسیم بندی انواع پرتوهای غیریونساز، منابع و کاربردهای آنها در صنایع و محیطهای مختلف شغلی، اثرات و مکانیسمهای بیوفیزیکی اصلی
	"
	مطالعه مطالب جلسات قبل

	3
	سوم
	پرتوهای غیر یونساز –  شناسایی منابع، روشهای اندازه گیری و ارزیابی تشعشات میدانهای الکتریکی و مغناطیسی، 
	"
	"

	4
	چهارم
	پرتوهای غیر یونساز –  شناسایی منابع، روشهای اندازه گیری و تجهیزات مرتبط  پرتوهای غیر یونساز (رادیو فرکانس و مایکروویو) 
	"
	"

	5
	پنجم
	شناخت انواع آنتن ها، میدانها، توان و چگالی توان و نحوه انتشار امواج الکترومغناطیسی از آنها 
	
	

	6
	ششم
	حدود مجاز مواجهه و روشهای اصلی کنترل مواجهه با پرتوهای الکترومغناطیسی غیر یونساز (غیر اپتیکی)
	"
	"

	7
	هفتم
	پرتوهای غیر یونساز- (UV ) – شناسایی منابع، اثرات، روشهای اندازه گیری و ارزیابی تشعشات UV
	"
	"

	8
	هشتم
	پرتوهای غیر یونساز- (IR ) – شناسایی منابع، اثرات، روشهای اندازه گیری و ارزیابی تشعشات IR
	"
	"

	9
	نهم
	آشنایی با پرتو لیزر، تولید، حفاظت و کنترل - آشنایی با امواج رادیو فرکانسی، تولید، حفاظت و کنترل
	"
	"

	10
	دهم
	پرتوهای یونساز - مرور مفاهیم پایه- ساختمان اتم ها، تقسیم بندی انواع پرتوهای یونساز، منابع و کاربردهای آنها در صنایع و محیط های مختلف  شغلی 
	
	"

	11
	یازدهم
	پرتوهای یونساز : نیمه عمر، انواع و محاسبات آن، اکتیویته و سایر اصطلاحات مرتبط ( عمر میانگین، اکتیویته ویژه و ... ) 
	"
	"

	12
	دوازدهم
	سازو کارهای برخورد پرتوها با ماده
	"
	"

	13
	سیزدهم
	کمیت ها و یکاهای پرتودهی و مواجهه با پرتوهای یونساز 
	"
	"

	14
	چهاردهم
	کاربردها و جنبه هاي بهداشتی و اثرات سوء پرتوهاي یونساز
	"
	"

	15
	پانزدهم
	اصول طراحی حفاظ های مورد استفاده در مواجهه با پرتوهای یونساز 
	"
	"

	16
	شانزدهم
	تجهیزات اندازه گیری و ارزیابی مرتبط با پرتوهای یونساز  
	"
	"

	17
	هفدهم
	پرسش و پاسخ و حل مسئله 
	"
	"

	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس: بهداشت پرتوها -عملی . نیمسال اول1403-1402

	1
	اول
	آشنایی و کار با تجهیزات اندازه گیری امواج الکتریکی و مغناطیسی
	دکتر ازره 
	مطالعه مباحث تئوری مرتبط 

	2
	دوم
	تاثیر حضور موانع و جاذب ها بر انتشار امواج الکتریکی و مغناطیسی
	"
	"

	3
	سوم
	آشنایی و کار با تجهیزات اندازه گیری UV ,IR
	"
	"

	4
	چهارم
	تاثیر حضور موانع و جاذب ها بر انتشار امواج UV و IR
	"
	"

	5
	پنجم
	آشنایی با دستگاه سنجش پرتوهاي یونساز و عملکرد دزیمترهای اندازه گیری پرتوهای یونساز 
	"
	"

	6
	ششم
	بازدید از محیطهای دارای مواجهه و روشهای کنترلی آنها 
	بازدید
	حضور منظم  و به موقع و ارایه گزارش بازدید

	7
	هفتم
	بازدید از محیطهای دارای مواجهه و روشهای کنترلی آنها 
	"
	"

	8
	...
	ارایه پروژه های محوله توسط دانشجویان  
	دانشجویان 
	تهیه پاور پوینت و ارائه در کلاس 



