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وضعیت شغلی: استخدام رسمی
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مدارک تحصیلی:

	نام مدرک
	رشته
	دانشگاه
	سال دریافت

	کاردانی 
	بهداشت عمومی (گرایش بهداشت خانواده)
	علوم پزشکی تهران
	1376

	کارشناسی 
	بهداشت عمومی
	علوم پزشکی شهید بهشتی
	1378

	کارشناسی ارشد 
	آموزش بهداشت
	تربیت مدرس
	1383

	دکتری تخصصی
	آموزش بهداشت
	تربیت مدرس
	1389


زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه:

1- نظریه ها و الگوهای تغییر رفتار

2- سبک زندگی
3- کیفیت زندگی
4- مصدومین شیمیائی
5- تعیین کننده های اجتماعی سلامت
6- ارتقاء فرهنگ حفاظت از محیط زیست
عناوین پایان نامه

	مقطع
	عنوان
	اساتید راهنما و مشاور
	تاریخ دفاع

	کارشناسی ارشد 
	بررسی تاثیر برنامه آموزشی طراحی شده بر سبک زندگی بیماران دیابتی
	دکتر فضل اله غفرانی پور ، دکتر اسداله رجب و دکتر فضل اله احمدی
	14/12/1383

	دکتری تخصصی
	بررسي ميزان كارائي مداخله آموزشي تئوري محور بر ارتقاء و تداوم فعاليت جسماني زنان ديابتي شهر تهران
	دکتر شمس الدین نیکنامی، دکتر فضل اله غفرانی پور و دکتر باقر لاریجانی
	20/7/1389


سوابق تحقیقاتی:

راهنمائی و مشاوره پایان نامه:
	ردیف
	مقطع
	عنوان
	دانشجو
	اساتید راهنما یا مشاور
	دانشگاه 
	سال

	17
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تأثیر مداخله ارتقاء سلامت بر کاهش آسیب های ناشی از اجسام تیز و برنده در پرستاران بیمارستان شهیدمصطفی خمینی شهر ایلام
	نادر احمدی
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1397

	16
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تأثیر آموزش بر مبنای مدل پرسید پروسید بر ارتقاء رفتارهای تغذیه ای ارتقاء دهنده سلامت زنان خانه دار شهر ایلام 
	فاطمه بنیادی
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1396

	15
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تاثیر آموزش بر ارتقاء فرهنگ زیست محیطی دانش آموزان مدارس متوسطه اول شهر ایلام
	مهدیه اسدی
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1395

	14
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر ارتقاء رفتارهای بهداشت فردی دانش آموزان ابتدائی شهر ایوان 
	سمیرا دانشور
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1395

	13
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	اثربخشی آموزش بر کاهش سندرم پیش از قاعدگی در دختران دبیرستانی شهر ایلام
	فرشته احمدی
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1394

	12
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر مدل بزنف بر ارتقاء رفتارهای پیشگیری کننده از بیماری سالک در بین مراجعین به مرکز بهداشتی درمانی شماره یک مهران در سال 93
	محمدباقر جعفرپور
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1393

	11
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر انتخاب روش زایمان در مراکز بهداشتی درمانی کرمانشاه
	بهاره سهیلی
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1393

	10
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تأثیر آموزش به مادران مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر کاهش پلاک دندانی کودکان زیر 3 سال شهر ایلام در سال 93 
	مریم اسماعیلی کیا
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1393

	9
	کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	بررسی تأثیر مداخله آموزشی بر رفتارهای پیشگیری کننده از جراحات ناشی از اجسام تیز و برنده در گروهی از پرسنل درمانی در استان ایلام
	رضا جوروند
	استاد مشاور
	تربیت مدرس
	1391

	8
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	بررسی میزان استرس شغلی کارمندان دانشکده علوم پزشکی دزفول در سال 1391 
	لیلا حبیبی مهر
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1391

	7
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	بررسی ارتباط میان افسردگی شغلی با سلامت روان در پرسنل پرستاری بیمارستان های آموزشی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ایلام در سال 1391
	عابد محمدی پور
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1391

	6
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	بررسی حوادث ناشی از کار در شهرستان های ایذه باغملک، هفتگل و رامهرمز در سال های 90-88 
	مریم رضوی
	استاد مشاور
	ع پ ایلام
	1391

	5
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	بررسی وضعیت حمل کیف در دانش آموزان راهنمائی دخترانه شهر ایلام در سال 1391
	سمیه صیدی
	استاد مشاور
	ع پ ایلام
	1391

	4
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	ارزیابی میزان روشنائی طبیعی و توأم در کارگاه های قالیبافی شهرستان های ملکشاهی در سال 1391
	زهره جعفرزاده
	استاد مشاور
	ع پ ایلام
	1391

	3
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	بررسی اختلالات اسکلتی عضلانی قالیبافان شهرستان ملکشاهی در سال 1391-1390
	آرزو متین
	استاد مشاور
	ع پ ایلام
	1391

	2
	کارشناسی بهداشت حرفه ای
	مقایسه شیوه های مقابله با استرس در بیماران قلبی بیمارستان مصطفی خمینی با افراد سالم در سال 1391
	هادی حیدری
	استاد راهنما
	ع پ ایلام
	1391

	1
	دکتری عمومی
	بررسی باورها و رفتارهای مربوط به فعالیت فیزیکی خانم ها در دوران بارداری و پس از زایمان
	معصومه رفیعی
	استاد مشاور
	شاهد
	1388


طرح های پژوهشی:

	
	عنوان پژوهشی
	نوع همکاری
	وضعیت
	مبلغ تامین مالی
	مکان

	14
	ارزیابی پاسخ های ایمنی سیستمیک و شاخص های مولکولی در مصدومین شیمیایی جنگ عراق- ایران 18 سال پس از مواجهه با گاز خردل (طرح سردشت)
	همکار اجرائی
	خاتمه یافته
	دانشگاه شاهد
	سردشت

	13
	بررسی شاخص های ایمنی و مدیاتورهای التهابی در خون و اشک چشم جانبازان شیمیائی مبتلا به عوارض چشمی شدید و ارتباط آنها با عوارض تاخیری چشمی (طرح مشهد)
	همکار اجرائی
	در حال اجرا
	دانشگاه شاهد
	مشهد

	12
	بررسی پاسخ های ایمنی و التهابی و شاخص های ملکولی در جانبازان شیمیائی با مصدومیت شدید ریوی (طرح اصفهان)
	همکار اجرائی
	در حال اجرا
	دانشگاه شاهد
	اصفهان

	11
	مقایسه اثربخشی روش های آموزش بهداشت بر ارتقاء بهداشت دهان و دندان در دانش آموزان شهر ایلام
	مشاور علمی
	اتمام یافته
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	10
	ارزیابی کمی و کیفی روش تدریس استاد محوری از نگاه دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی ایلام
	مشاور آماری و علمی
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	9
	بررسی شیوع و علل مرگ کودکان 1 تا 4 ساله استان ایلام با استفاده از مستندات پزشکی قانونی
	مشاور آماری و علمی
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	8
	بررسی شیوع اضطراب امتحان و رابطه آن با عوامل دموگرافیک
	استاد راهنما
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	7
	ارزیابی کیفیت زندگی بیماران دیابتی شهرستان آبدانان و مقایسه آن با افراد سالم
	استاد راهنما
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	6
	بررسی میزان آگاهی و نگرش دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی ایلام در مورد طرح پزشک خانواده در سال 93
	استاد راهنما
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	5
	بررسی میزان آگاهی و نگرش زنان باردار شهر ایلام از خوددرمانی در دوران بارداری در سال 1392
	استاد راهنما
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	4
	بررسی ارتباط بین مصرف غذاهای آماده و چاقی در کارکنان دانشگاه علوم پزشکی ایلام در سال 93
	استاد راهنما
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	3
	بررسی الگوی استفاده از اینترنت در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی ایلام و عوامل موثر بر آن در سال 91 
	استاد راهنما
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	2
	بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملکرد مادران مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر ایلام از بهداشت دهان و دندان در شهر ایلام در سال 1392
	استاد مشاور
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام

	1
	بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملکرد دختران دبیرستانی شهر ایلام در مورد کم خونی فقر آهن در سال 1392
	استاد مشاور
	در حال اجرا
	دانشگاه ع پ ایلام
	ایلام


افتخارات علمی و جوائز:
1- دیپلم افتخار جشنواره علمی فرهنگستان علوم پزشکی (رتبه سوم علوم بالینی) در سال 1390
2- استاد نمونه دانشگاه علوم پزشکی ایلام در سال 1391
3- رتبه اول در بین پژوهشگران برتر دانشگاه علوم پزشکی ایلام در سال 1389 
4- عضو "گروه آموزشی برتر دانشگاه" در سال 1390
5- رتبه اول در بین دانش آموختگان رشته آموزش بهداشت دوره دکتری PhD دانشگاه تربیت مدرس در سال تحصیلی 90-89 
6- رتبه سوم در بین پذیرفته شدگان در آزمون ورودی دکتری (PhD) دانشگاه تربیت مدرس در سال 1385
7- رتبه اول در بین دانش آموختگان رشته آموزش بهداشت دوره کارشناسی ارشد دانشگاه تربیت مدرس در سال تحصیلی 84-83  
8- کارشناس نمونه در سطح وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در سال 1384

عضویت های علمی:

	23
	عضو هیئت ممیزه دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1396

	22
	مدیر گروه بهداشت عمومی دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1396

	21
	مدیر مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی ایلام از اسفندماه 1392

	20
	عضو کمیته فرهنگی دانشکده بهداشت از سال 1393

	19
	مدیر گروه آموزش بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1392

	18
	عضو شورای HSR دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1392

	17
	عضو کمیته علمی دانشگاهی جشنواره شهید مطهری سال 1391

	16
	عضو هیئت علمی تمام وقت و عضو هیئت موسس مرکز تحقیقات آسیب های روانی- اجتماعی سال 1391

	16
	عضو کمیته مالی طرح های پژوهشی دانشکده بهداشت از سال 1391

	15
	عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات آسیب های اجتماعی از سال 1391

	14
	عضو کمیته علمی مجله دانشگاه  علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	13
	عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانشجوئی دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	12
	عضو کمیته پژوهش در آموزش دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	11
	عضو شورای سیاستگزاری امور پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	10
	مدیر گروه بهداشت عمومی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام از آذرماه 1390

	9
	عضو شورای راهبردی اساتید و نخبگان دانشگاهی در دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	8
	عضو شورای آموزشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	7
	عضو شورای پژوهشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	6
	رابط دانشگاه علوم پزشکی ایلام در طرح راد (رتبه بندی آموزشی دانشگاه های علوم پزشکی) در سال 1390

	5
	عضو شورای سیاستگذاری سومین المپیاد علمی دانشجویان در دانشگاه علوم پزشکی ایلام از سال 1390

	4
	عضو کمیته آموزش همگانی از سال 1390

	3
	عضو کمیته بازنگری برنامه درسی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام از آبان ماه سال 1389

	2
	عضو کمیته ارتقاء کیفیت آموزشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام از آبان ماه سال1389

	1
	هماهنگ کننده کارگروه پژوهشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایلام سال 1389


سابقه تدریس:
	ردیف
	عنوان درس
	دانشگاه محل تدریس

	24
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در بهداشت مدارس (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام


	23
	پویائی گروه (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	22
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت 2 (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	21
	نرم افزارهای کاربردی تحلیل داده های سلامت
	

	20
	آمار تحلیلی (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	19
	جامعه شناسی سلامت (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	18
	روش تحقیق در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	17
	ارتباط در  آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	16
	آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت 1 (کارشناسی ارشد آموزش بهداشت)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	15
	انتقال دانش، کاربردی سازی نتایج پژوهش و بازاریابی (دکتری پژوهشی)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	14
	مهارت های کاربردی (کارشناسی پرستاری-مامائی)
	

	13
	کاربرد کامپیوتر در تجزیه و تحلیل داده های بهداشتی (کارشناسی بهداشت عمومی)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	12
	روش تحقیق (کارشناسی بهداشت عمومی)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	11
	آموزش بهداشت و ارتباطات (کارشناسی بهداشت عمومی)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	10
	بهداشت مواد غذائی (کارشناسی بهداشت عمومی)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام

	9
	اصول برنامه ریزی بهداشتی (کارشناسی بهداشت عمومی)
	دانشگاه علوم پزشكي ايلام
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