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امام صادق (علیه السلام) 
 
 
 مَنْ أَكَلَ رُمَّانَةً عَلَى اَلرِّيقِ أَنَارَتْ قَلْبَهُ أَرْبَعِينَ يَوْماً 
 
كلوا الرمان بشحمه فإنه يدبغ المعدة و يزيد في الذهن 
   

هرکس ناشتا انار بخورد قلبش را 
چهل روز روشن می کند. 
 
انار را با پیه (سفیدی) آن بخورید؛ 
چرا که معده را پالایش می کند 
و توان ذهن را زیاد می کند . 
                                                                                                                                                    (امور فرهنگی دانشکده)   

    

                                                                                                                                                                                                         





                                                                                                                                                                                                                            
  


